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(Îïûò ôåìèíèñòñêîãî ïðî÷òåíèÿ íàððàòèâîâ XII-XIX ââ.,

îïèñûâàþùèõ æåíñêèé è ìóæñêîé ðîò)

Íàòàëüÿ Ïóøêàðåâà

«Óñòíå òâîè ñîò èñêàïëþò, ìåä è ìëåêî ïîä ÿçû-
êîì òâîèì�» (Ïî ïèñüìîâíèêó XVII â., ÐÎ. ÐÍÁ, Ñîáð.
Êèðèëëî-Áåëîçåðñêîãî ìîí. ¹ Q.XVII.67. Ë. 212îá. �
213.)

Ïðè èññëåäîâàíèè èíòåðïðåòàöèè âñåõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ èçó÷åíèåì
æåíñêîãî òåëà, íàèáîëåå ðåëåâàíòíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ôåìèíèñòñêàÿ òåîðèÿ1 .
Èìåííî îíà çàñòàâëÿåò ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé ñîãëàñèòüñÿ ñ ôàêòîì íå-
ïîëíîòû è äàæå ëîæíîñòè èìåþùåãîñÿ ó òðàäèöèîííîé íàóêè çíàíèÿ î òåëå
êàê àíäðîöåíòðè÷íîãî è ñåêñèñòñêîãî. Ýòàïû ñòàíîâëåíèÿ ñîâðåìåííîé ôåìè-
íèñòñêîé ôèëîñîôèè  âïîëíå ñîãëàñóþòñÿ ñ èçìåíåíèÿìè â âîççðåíèÿõ íà òåëî
çà ïîñëåäíèå 30 ëåò â (1) ýññåíöèàëèñòñêèõ, òî åñòü íå èñïûòàâøèõ âîçäåé-
ñòâèÿ ôåìèíèñòñêîé ôèëîñîôèè,  (2) ñòðóêòóðàëèñòñêèõ è ìîäåðíèñòñêèõ è (3)
ïîñòìîäåðíèñòñêèõ è ïîñòñòðóêòóðàëèñòñêèõ êîíöåïöèÿõ.

1 ýòàï � äî íà÷àëà 1970-õ ãã.  � ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê  ïðåäûñòî-
ðèÿ, êàê ãîñïîäñòâî áèîëîãèçìà è íàòóðàëèçìà, òî åñòü äîôåìèíèñòñêèõ, ýññåí-
öèàëèñòñêèõ  âîççðåíèé íà òåëî êàê âíåèñòîðè÷íîå, íàòóðàëèñòè÷íîå, ïðîÿâ-
ëÿþùåå æèâîòíûå è ïðèðîäíûå îñíîâàíèÿ è ïîòîìó íóæäàþùååñÿ â ðåãóëèðî-
âàíèè. Ñåêñóàëüíîñòü íà ýòîì ýòàïå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «äåëàíèå òîãî, ÷òî
åñòåñòâåííî», îíà âûñòóïàåò êàê èíñòèíêò, ïîáóæäåíèå, ïðèðîäíî îáóñëîâëåí-
íîå íàìåðåíèå, êîòîðîå ïðèíîñèò òåëó óäîâîëüñòâèå ÷åðåç ïðîÿâëåíèå ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Òåëà â ýññåíöèàëèñòñêèõ òåîðèÿõ îïèñûâàëèñü â ïîíÿòè-
ÿõ «åñòåñòâåííîãî íåðàâåíñòâà», êàê áóäòî ñóùåñòâóåò íåêèé ñòàíäàðò îïðåäå-
ëåíèÿ öåííîñòè òåëà âíå çàâèñèìîñòè îò ïîëà. Ýññåíöèàëèñòêèå òåîðèè îïðàâ-
äûâàëè íåñïîñîáíîñòü æåíùèí âîñïðèíèìàòü äîñòèæèòåëüíûå æèçíåííûå ìî-
äåëè (÷åðåç óòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî æåíùèíå ñàìîé Ïðèðîäîé ïðåäíàçíà÷åíî
âûïîëíÿòü ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ è âîñïèòûâàòü äåòåé,  è ïîòîìó � ÿêîáû �
ñóùåñòâóåò ïðåäîïðåäåëåííîå Ïðèðîäîé èñêëþ÷åíèå æåíùèíû èç æèçíåííîé
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êîíêóðåíöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñâîéñòâà). Ýññöåíöèàëèñòñêèå êîíöåïöèè
îðèåíòèðîâàëè íà âîñïðèÿòèå æåíñêîãî òåëà êàê òåëà ìóæñêîãî, êîòîðîìó âñå
âðåìÿ ÷åãî-òî íå õâàòàåò (ïåíèñà, êàê ýòî áûëî â òåîðèè îòöà ïñèõîàíàëèçà,
ñèëû, âûíîñëèâîñòè, îòñóòñòâèÿ ãîðìîíàëüíûõ êîëåáàíèé è ò.ä.).

2 ýòàï � ðàííèé ôåìèíèçì «âòîðîé âîëíû», 1970-1980-å ãã. �  ãîñïîä-
ñòâî ìîäåðíèñòñêèõ è ñòðóêòóðàëèñòñêèõ êîíöåïöèé â ôèëîñîôèè è êóëüòóðî-
ëîãèè,  òâîð÷åñòâî ðàäèêàëüíûõ ôåìèíèñòîê, âðîäå Äæóëèåò Ìèò÷åëë, Íýíñè
×îäîðîâ, Àíäðèåíí Ðè÷, ïîñòàâèâøèõ âîïðîñ î çàìåíå àíäðîöåíòðè÷íîãî îá-
ùåñòâà è ïðàâà íà ôåìèíîöåíòðè÷íûå. Â ýòî âðåìÿ âîïðîñ î òåëå îêàçàëñÿ òåñ-
íî óâÿçàí ñ âîïðîñîì î ñóùåñòâóþùèõ â òå èëè èíûå ýïîõè âëàñòíûõ ïðàêòè-
êàõ, ïîñêîëüêó ñàìî òåëî ðàññìàòðèâàëîñü ôåìèíèçìîì 70-õ êàê íåêèé  çíàê
(marker) ñîöèàëüíîãî, êëàññîâîãî, ýòíè÷åñêîãî ðàçëè÷èÿ2 . Ýòà êîíöåïöèÿ èñ-
ïûòàëà ñèëüíîå âëèÿíèå ìîäåðíèçìà è ñòðóêòóðàëèñòñêèõ òåîðèé. Èíòåðåñ òàê
íàçûâàåìîãî «àêàäåìè÷åñêîãî ôåìèíèçìà»3  áûë òîãäà èíòåðåñîì ê æåíñêîìó
òåëó êàê  èçó÷åíèþ èñòîðèè êîíòðîëÿ íàä íèì,  ðàâíî êàê âñåõ æåíîíåíàâèñò-
íè÷åñêèõ êîíöåïöèé, îñíîâàííûõ íà ïîìåùåíèè æåíùèí â «íåìîùíûå», «ñëà-
áûå», «íåñîâåðøåííûå», «íåóïðàâëÿåìûå», «íåíàäåæíûå» òåëà. Æåíñêèå òåëà
ïðåäñòàâàëè â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ ñòðåìÿùèìèñÿ èçáåæàòü êîíòðîëÿ, îíè ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü êàê «ñûðüå» äëÿ èäåîëîãè÷åñêèõ âíóøåíèé è èíòåðïåëëÿöèé (çàï-
ðîñîâ), à êîíòðîëü çà òåëîì  � êàê ýëåìåíò åãî ýêñïëóàòàöèè. Ýêñïëóàòàöèÿ
æåíñêîãî òåëà  � â ñâîþ î÷åðåäü � âûãëÿäåëà êàê êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ìåõàíèç-
ìîâ ñêëàäûâàíèÿ ïàòðèàðõàòíûõ âëàñòíûõ ïðàêòèê (ïîýòîìó ôåìèíîëîãè òîãî
âðåìåíè èçó÷àëè, ãëàâíûì îáðàçîì,  ÷òî æåíñêèå òåëà «ìîãëè» è «íå ìîãëè»
äåëàòü, ÷òî îíè «÷óâñòâîâàëè» è ÷òî èì «÷óâñòâîâàòü çàïðåùàëîñü», êóäà  òåëà
ìîãëè èëè íå ìîãëè «ïîïàäàòü», ÷üè òåëà «èìåëè» èëè «íå èìåëè çíà÷åíèÿ»)4 ,
îñòàâàÿñü ïî-ïðåæíåìó îáúåêòîì áîëè è óäîâîëüñòâèÿ, ñòðàäàíèÿ è æåëàíèÿ.

Â ýòîì êîíòåêñòå èçó÷åíèå ñåêñóàëüíîñòè áûëî èçó÷åíèåì òîãî, êàêèå çàï-
ðåòû â îòíîøåíèè òåëà êàê ñåêñóàëüíîãî îáúåêòà ñóùåñòâîâàëè â ðàçíûå ýïîõè,
èíûìè ñëîâàìè, îíî áûëî èçó÷åíèåì íîðì  è ïîíÿòèé «íîðìàëüíîãî» è «åñòå-
ñòâåííîãî» â ðàçíûõ êóëüòóðàõ, â ÷àñòíîñòè �  èçó÷åíèåì òîãî,  êàê óòâåðæäàëàñü
ïðèíóäèòåëüíàÿ ãåòåðîñåêñóàëüíîñòü (ïîñêîëüêó òîëüêî îíà îáåñïå÷èâàåò ðåïðî-
äóêòèâíóþ ôóíêöèþ)5 . Íà òîì ýòàïå ôåìèíèñòêè âñÿ÷åñêè ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî
áîëüøàÿ ñåêñàïèëüíîñòü ðàññìàòðèâàëàñü âñåãäà êàê áîëüøàÿ ïðèáëèæåííîñòü ê
«ïðèðîäå», à ïîòîìó è ïðèïèñûâàëàñü æåíùèíàì è æåíñêîìó òåëó (îòòîãî è àô-
ðèêàíîê ñ÷èòàþò áîëåå ñåêñóàëüíûìè)6 . Íà ýòîì æå ýòàïå ôåìèíèñòêè îáíàðó-
æèëè çàêîíîìåðíîñòü: ÷åì âûøå ñîöèàëüíàÿ ñòðàòà, òåì áîëüøå � ñîãëàñíî ñîöè-
àëüíûì ìèôàì � îòäàëåííîñòü îò «ïðèðîäíîãî» è âûøå ñòåïåíü êîíòðîëÿ çà  òå-
ëîì è ñåêñóàëüíîñòüþ7  (òåëî è ñåêñóàëüíîñòü äâîðÿíîê  è æåí áóðæóà êîíòðîëè-
ðîâàëîñü ñòðîæå, ÷åì ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå êðåñòüÿíîê è ðàáîòíèö).

Èçó÷àÿ òåëî è ñåêñóàëüíîñòü, èññëåäîâàòåëè óâèäåëè â íèõ ñîöèàëüíûå
êîíñòðóêòû, äîêàçàâ, ÷òî ñåêñóàëüíîå ÷óâñòâî è äåÿòåëüíîñòü, ðåôëåêñèè î òåëå,
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òåëåñíûå èäåíòè÷íîñòè åñòü îáû÷íûå ïðîäóêòû ñîöèàëüíûõ è èñòîðè÷åñêèõ
ñèë (ðåëèãèîçíûõ ó÷åíèé, çàêîíîâ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðèé, ìåäèöèíñêèõ îï-
ðåäåëåíèé, ñîöèàëüíûõ ïîëèòèê, ìèôîëîãèçèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ è ïîïóëÿð-
íîé êóëüòóðû). Ïîä çîíòèêîì ñîöèàëüíîãî êîíñòðóêòèâèçìà, âîñïðèíÿòîãî ôå-
ìèíèñòñêàìè, ñîáðàëàñü â ýòî âðåìÿ öåëàÿ ïëåÿäà ìåòîäîâ è ïîäõîäîâ � êîí-
òåíò-àíàëèç áèîãðàôè÷åñêèõ è àâòîáèîãðàôè÷åñêèõ íàððàòèâîâ,  ìåòîäû ïñè-
õîàíàëèçà, ñèìâîëè÷åñêîãî è äðàìàòóðãè÷åñêîãî èíòåðàêöèîíèçìà, ýòíîìåòî-
äîëîãèè8 . Âñå îíè çàñòàâèëè óâèäåòü, ÷òî äàæå èíäåíòè÷íûå ôèçè÷åñêè ñåêñó-
àëüíûå àêòû è, øèðå, òåëåñíûå äåéñòâèÿ ìîãóò è ìîãëè èìåòü ðàçëè÷íûå ñîöè-
àëüíûå è ñóáúåêòèâíûå çíà÷åíèÿ  â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê îíè ïîíèìàëèñü è
ïðèíèìàëèñü â ðàçíûå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû9 .

3 ýòàï � 1990-å ãã. � ñìåíà ïàðàäèãì, ëèíãâèñòè÷åñêèé ïîâîðîò, ïîñòìî-
äåðíèçì, ïîñòñòðóêòóðàëèçì, íîâûé ýòàï â women studies, òâîð÷åñòâî Ëþñè
Èðèãàðý, Ýëåí Ñèêñó, Äæóäèò Áàòëåð, Ìîíèê Âèòòèã10 . Âàæíåéøåå çàâîåâàíèå
ýòîãî ïåðèîäà �  ðàçäåëåíèå áèîëîãè÷åñêîãî òåëà (óñëîâíî ãîâîðÿ, «áàçèñà») è
òåëà êàê îáúåêòà ðåïðåçåíòàöèé (íàäñòðîéêè íàä ýòèì «áàçèñîì») Ïîäîáíîå
ðàçäåëåíèå áûëî â ñâîåì ðîäå ôóíäàìåíòàëüíûì îòêðûòèåì, ïîñêîëüêó ïîêàçà-
ëî, ÷òî äîñòèæåíèå ðàâåíñòâà íå òðåáóåò òðàíñôîðìàöèè èëè ïîäàâëåíèÿ òåëà
[òàêîé îïûò â ñîâåòñêîé Ðîññèè óæå áûë, êîãäà æåíñêèå òåëà ñòàëè ðàññìàòðè-
âàòü êàê âî âñåì ðàâíûå ìóæñêèì!], äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î ãåíäåðíîì íåðàâåí-
ñòâå äîñòàòî÷íî âñåãî ëèøü èçìåíèòü îòíîøåíèå ê òåëó íà óðîâíå ðåïðåçåíòà-
öèé. Íîâîå âèäåíèå òåëà ïîçâîëèëî ñíÿòü âîïðîñ î âûòåñíåíèè òåëà èç áèîëî-
ãè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñäåëàòü  îñíîâíîé àêöåíò â æåíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ òåëå-
ñíîñòè, îáðàòèòü âíèìàíèå  íà òî, êàê òåëî èññëåäîâàëîñü, ñóáúåêòèâèðîâà-
ëîñü, ðåãóëèðîâàëîñü è ðåïðåçåíòèðîâàëîñü ÷åðåç ÿçûê � âåðáàëüíûé è íåâåð-
áàëüíûé � â ðàçíûõ êóëüòóðàõ, â ðàçíûå ýïîõè11 . Â öåíòð èçó÷åíèÿ ïåðåìåñòè-
ëèñü ìåõàíèçìû ëåãèòèìàöèè òåõ èëè èíûõ èäåé, ñâÿçàííûõ ñ òåëîì, îòíîøå-
íèÿ Âëàñòè è Çíàíèÿ â òîì ñìûñëå,  â êàêîì ýòî îòíîøåíèå ïîíèìàë Ì. Ôóêî.

Ôóêî âîîáùå îêàçàë ñèëüíîå âëèÿíèå íà îãðîìíîå ÷èñëî ôåìèíèñòñêèõ
ðàáîò î òåëå12 . Ñìåùåíèå àêöåíòà ñ «èñòîðèè ïîäàâëåíèÿ» íà «èñòîðèþ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ» (ãäå, ïðàâäà, ÿçûê � âåðáàëüíûé è íåâåðáàëüíûé � òàêæå âûñòóïàë
êàê îñíîâíîå ñðåäñòâî äîìèíèðîâàíèÿ!) çàñòàâèëî èññëåäîâàòåëüíèö   ðàññìîò-
ðåòü âîïðîñ î òîì, êàê ñóáúåêòû (è ÷àñòè èõ òåë) ïðåäñòàâëåíû («ïîçèöèîíèðî-
âàíû») â ðàçíûõ äèñêóðñàõ13 , ïîñòàâèâ ïðîáëåìó âîïëîùåíèÿ («âîòåëåíèÿ»,
embodiment) ñóáúåêòèâíîñòè. Ïóòè  âîñïðèÿòèÿ èíäèâèäàìè (íî ïðåæäå âñåãî �
æåíùèíàìè) ñâîåé ñóáúåêòèâíîñòè ÷åðåç òåëî, ïàòòåðíîâ ïîâåäåíèÿ è ýðîòè-
÷åñêèõ çíà÷åíèé, êîòîðûå àññîöèèðóþòñÿ ñ ýòèì ïîâåäåíèåì � âîò âîïðîñû,
êîòîðûå âîëíóþò ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ  ôèëîñîôîâ-ôåìèíèñòîê.

Ìíîãèå èç íèõ (åñëè íå âñå, êðîìå ðàäèêàëüíûõ!) ñåé÷àñ íå ïûòàþòñÿ
óòâåðæäàòü òîãî, ÷òî áèîëîãèÿ íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà òåëî è ñåêñóàëüíîñòü.
Íî � îáðàùàþò  âíèìàíèå äàæå ýòè ôåìèíèñòñêè � ñóùåñòâóþò ïðåäåëû âëèÿ-
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íèÿ, âûðàæåííûå òåëîì. Àíàòîìèÿ òåëà è ôèçèîëîãèÿ íèêîãäà íå îïðåäåëÿëè
íàïðÿìóþ òî, ÷òî äåëàëîñü ñ òåëîì, à òåì áîëåå íå äåòåðìèíèðîâàëè òåõ çíà÷å-
íèé, êîòîðûå ìîãëè èìåòü òå èëè èíûå äåéñòâèÿ ñ íèì (íàïðèìåð, íîøåíèå
áþñòãàëüòåðà, ýïèëÿöèÿ òåõ èëè èíûõ ÷àñòåé êóëüòóðíî è ñîöèàëüíî îáóñëîâ-
ëåíû). Ïîýòîìó  íûíåøíèå èññëåäîâàòåëè æåíñêîãî îñòðî ñòàâÿò âîïðîñ î òîì,
êàê ñîîòíîñÿòñÿ Ïðèðîäà è Êóëüòóðà â æåíñêîì òåëå, îòðèöàÿ � â òî æå âðåìÿ �
êàê ýññåíöèàëèñòñêóþ èäåþ î òîì, ÷òî òðàäèöèîííàÿ äëÿ àíäðîöåíòðè÷íîé
êóëüòóðû àññîöèàöèÿ «æåíñêîãî» ñ ïðèðîäíûì èìååò õîòü êàêèå-òî êóëüòóðíûå
îñíîâàíèÿ14 . Òåì ñàìûì îíè ðàçðóøàþò ãîñïîäñòâîâàâøèé âåêàìè ïðèíöèï
áèíàðíûõ îïïîçèöèé «æåíùèíà»/«ìóæ÷èíà»  (è âñåãî, ÷òî ñ íèì ñâÿçàíî, òî
åñòü òàêèõ ñîîòíîñèìûõ ïàð, êàê «ïðèðîäà»/«êóëüòóðà», «òåëî»/«ðàçóì»,  «÷óâ-
ñòâî»/«ëîãèêà», «âíóòðåííå»/«âíåøíåå»), ðàçîáëà÷àÿ  òàéíîå ñòðåìëåíèå ïðå-
æíåé êóëüòóðîëîãèè è ôèëîñîôèè èñêëþ÷àòü èç ñâîåãî ðàññìîòðåíèÿ âñå æåíñ-
êîå, êîäèðóÿ åãî êàê «íåðàçóìíîå», à ïîòîìó «íå èìåþùåå çíà÷èìîñòè».

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ôðàíöóçñêàÿ ôåìèíèñòñêàÿ òåîðèÿ ñ  åå îñîáûì
âíèìàíèåì ê èçó÷åíèþ êóëüòóðû, ÿçûêà è ðåïðåçåíòàöèé âíåñëà ìíîãî íîâûõ
ðàêóðñîâ â îñâåùåíèå èñòîðèè òåëà15  � ïðåæäå âñåãî â ïëàíå èññëåäîâàíèÿ «æåí-
ñêîãî ïèñüìà», â êîòîðîì îñîáåííî ÿñíî ïðîñëåæèâàþòñÿ îñîáåííîñòè âîñïðè-
ÿòèÿ æåíùèíîé ñâîåãî òåëà è ïåðåæèâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ íèì. Îíè ïðåäëîæèëè
íîâîå ïîçèöèîíèðîâàíèå ñóáúåêòà (æåíùèíó, êîòîðàÿ âèäèò «æåíñêèìè ãëàçà-
ìè» ñåáÿ, äðóãóþ æåíùèíó èëè ìóæ÷èíó), ââåëè ïðîáëåìó èçó÷åíèÿ ÿçûêà âñå-
ãî æåíñêîãî â ðàçíûõ êóëüòóðàõ, ñåìèîòèêó è ñèìâîëèêó æåíñêîãî, â ÷àñòíîñòè
� æåíñêîãî òåëà.

Äëÿ íå àíãàæèðîâàííîãî èäåîëîãè÷åñêè è ïîëèòè÷åñêè èñòîðèêà è êóëü-
òóðîëîãà ðåëåâàíòíûìè è ýâðèñòè÷åñêè ïîëíîöåííûìè  ìîãóò áûòü è  ýòè, íî-
âåéøèå ïîñòìîäåðíèñòñêèå êîíöåïöèè, è êîíöåïöèè 20-ëåòíåé äàâíîñòè, âåäü
«ìîäåðíèçì íå óìåð, îí âñå åùå îñòàåòñÿ íåçàâåðøåííûì ïðîåêòîì�» (Þ.
Õàáåðìàñ)16 .

Â ñâåòå îïèñàííûõ âûøå ôåìèíèñòñêèõ ïîäõîäîâ áûëî áû î÷åíü çàìàí-
÷èâî ïðåäñòàâèòü æåíñêîå òåëî èëè åãî ÷àñòü (÷àñòè) ÷åðåç ðÿä äèñêóðñîâ,
ãîñïîäñòâîâàâøèõ, íàïðèìåð, â � îãðàíè÷èì ñåáÿ õðîíîëîãè÷åñêè, òàê êàê
îáùèé îáçîð áóäåò ñëèøêîì îãðîìåí � äîèíäóñòðèàëüíîé Ðîññèè (X-íà÷àëî
XIX â.). Ïîñêîëüêó âîëîñû óæå ñòàíîâèëèñü ñïåöèàëüíûì ïðåäìåòîì ýòíîã-
ðàôè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ17 , ÿ áû ïðåäëîæèëà îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñåìèîòèêó è
ñèìâîëèêó ìóæñêèõ è æåíñêèõ óñò, íà ïðåäñòàâëåíèÿ î çíà÷åíèè ðòà (ãóá,
çóáîâ, ÿçûêà). Ìíå õîòåëîñü áû ïîñòàâèòü çàäà÷ó ïðîàíàëèçèðîâàòü, êàê ýòî
«îòâåðñòèå äëÿ ïðèåìà ïèùè» (èìåííî òàê ñåìàíòè÷åñêè îïðåäåëÿåòñÿ ðîò ó
Â.È. Äàëÿ) áûëî ïðåäñòàâëåíî â ðàçëè÷íûõ äèñêóðñàõ Ðóñè è Ðîññèè, ñ X â.
ïî XIX â. Èíûìè ñëîâàìè,  ïðåäìåò äàííîãî íàó÷íîãî èçûñêàíèÿ � ðîò (÷àùå
� æåíñêèé, ðåæå � ìóæñêîé) êàê ìåñòî äëÿ èíñêðèïöèé è óñòàíîâëåíèé ðàç-
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ëè÷íûõ (äîìèíàíòíûõ è âòîðîñòåïåííûõ) äèñêóðñîâ ðóññêîé êóëüòóðû äîäèí-
äóñòðèàëüíîãî âðåìåíè.

Íåëèøíå áûëî áû ïîñòàâèòü è êîíêðåòíûå çàäà÷è ïîäîáíîãî èññëåäîâà-
íèÿ â ôåìèíèñòñêîì äóõå � â äóõå òåõ êîíöåïöèé, êîòîðûå áûëè êîðîòêî èçëî-
æåíû âûøå.

1). Äåêîíñòðóèðîâàòü çíà÷åíèå ðòà äëÿ ìóæñêîãî è æåíñêîãî òåëà, ñîïîñ-
òàâèòü èõ ñõîæåå èëè ðàçëè÷íîå âîñïðèÿòèå, ýêñïëèöèðîâàòü ðàçëè÷èÿ è îòâå-
òèòü íà âîïðîñ, íàñêîëüêî ïðèíàäëåæíîñòü ðòà ìóæñêîìó è æåíñêîìó òåëó îï-
ðåäåëÿëà îöåíêó äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà (îöåíèâàëèñü ëè îíè â ãîñïîäñòâóþùèõ
äèñêóðñàõ â êàòåãîðèÿõ ñõîäñòâà èëè ðàçëè÷èÿ).

2). Ðàññìîòðåòü, êàê, ïðèäàâàÿ ñåêñóàëüíîå çíà÷åíèå òîé èëè èíîé ÷àñòè
òåëà èëè åå ôóíêöèè, èíäèâèäû ñàìè ñîçäàâàëè ñåêñóàëüíîñòü è êîíñòðóèðîâà-
ëè æåëàíèå.

3). Ñòàðàÿñü èçáåæàòü äóàëèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà, ïîïûòàòüñÿ íå èäòè çà
ñîäåðæàòåëüíûì çíà÷åíèåì èñòî÷íèêîâ, êîíñòðóèðóþùèõ àíòèíîìèþ ðàçóìà è
òåëà, íî ïûòàòüñÿ ðàçãëÿäåòü â òåëåñíîñòè  � â äàííîì ñëó÷àå, â èíñêðèïöèÿõ è
íîðìàõ, êàñàâøèõñÿ æåíñêîãî ðòà � «âî-òåëåííóþ» (âîïëîùåííóþ) ñóáúåêòèâ-
íîñòü � ïðåæäå âñåãî èõ àâòîðîâ (ñîçäàòåëåé).

4). Âûÿñíèòü, ñóùåñòâîâàë ëè â ðàññìàòðèâàåìîå âðåìÿ íåêèé «îáùèé»
äëÿ âñåõ, ýòàëîííûé èäåàë æåíñêîãî ðòà (â âèçóàëüíîì è/èëè íàððàòèâíîì äèñ-
êóðñàõ) è, ñëåäîâàòåëüíî,  ãóá, çóáîâ, ÿçûêà èëè æå ñóùåñòâîâàëè ìíîæåñòâåí-
íûå ìîäåëè, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü äëÿ îïðåäåëåíèÿ íîðì è èäåàëîâ, çäîðî-
âüÿ è êðàñîòû, ñåêñóàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè? Êàê îíè ìåíÿëèñü?

È â çàêëþ÷åíèå ýòîé ââîäíîé ÷àñòè � íåñêîëüêî ñëîâ îá èñïîëüçóåìûõ â
äàííîì äîêëàäå äðåâíåðóññêèõ ëåêñåìàõ. Ñóùåñòâèòåëüíûå «ðîò», «çóáû»,
«óñòà», ãëàãîëû «öåëîâàòè» è «ëîáçàòè» (âåðîÿòíåå âñåãî, îò «ëîáçü» � ãóáà)
èçâåñòíû ïî äðåâíåðóññêèì ïàìÿòíèêàì ñ XI â. (áîëüøèíñòâî âñòðå÷àåòñÿ óæå
â Îñòðîìèðîâîì Åâàíãåëèè 1076 ã.) 18.  Ëåêñåìà «ãóáà» � áîëåå ïîçäíÿÿ (XVI â.),
à ãëàãîë «ëîáçàòèñÿ» (ëàñêàòü äðóã äðóãà) � òàê è âîâñå XVII â.19  Îòëè÷èÿ òåð-
ìèíîâ � ïîöåëóé è ëîáçàíüå, õîòÿ îíè èíîãäà è èñïîëüçîâàëèñü êàê ñèíîíèìû �
îòðàæàþò äèôôåðåíöèàöèþ ýòèõ ñëîâ ïî ñìûñëó. Ýòèìîëîãèÿ êîðíÿ öåë- â ñëî-
âå ïîöåëóé, ñâÿçàííàÿ ñ èäååé öåëîñòíîñòè, ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîöåëóé
íåñ ïîæåëàíèå áûòü öåëüíûì è çäîðîâûì20 . Ýòèìîëîãèÿ ñëîâà ëîáçàíüå � èíàÿ,
è ñâÿçûâàåòñÿ îíà ñ ñåêñóàëüíûì ïîäòåêñòîì, ãëàãîëàìè «ëèçàòü», «ëàêàòü»,
ñóùåñòâèòåëüíûì «ëîáúçú» � ãóáà21 . Èíûìè ñëîâàìè, êîãäà àâòîð íàððàòèâà
ñòàðàëñÿ ïîä÷åðêíóòü ñåêñóàëüíûé ïîäòåêñò äåéñòâèÿ, ñâÿçàííîãî ñî ðòîì, îí
ïîëüçîâàëñÿ ãëàãîëîì «ëîáçàòè», à êîãäà â äåéñòâèå âêëàäûâàëñÿ áîëåå ðàñøè-
ðèòåëüíûé ñìûñë  (áëàãîïîæåëàíèå) � ãëàãîëîì «öåëîâàòü»22 .

�È åùå îäíî íåáîëüøîå çàìå÷àíèå. Ãîâîðèòü ïðàâäó î ñâîåì òåëå (äàæå
î òàêîé åãî, êàçàëîñü áû, «íåâèííîé» ÷àñòè, êàê ðîò) æåíùèíå (è æåíùèíå-
ó÷åíîìó) íåëåãêî. Ýòî � îïðåäåëåííûé «áàðüåð, èæå íå ïðåèäåøè»,  êîòîðûé åé
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� òåì íå ìåíåå � ïðèõîäèòñÿ ïðåîäîëåâàòü, åñëè îíà äåëàåò ýòî äåëî âñåðüåç.
Òåì íå ìåíåå, æåíñêèé (è ôåìèíèñòñêèé) ãîëîñ ñîâðåìåííîé íàóêè äîëæåí áûòü
óñëûøàí � è ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ìîå îáðàùåíèå ê ýòîé ñîâåðøåííî íîâîé è íè-
êåì ïîêà åùå äàæå íå îãîâîðåííîé òåìå.

Ðàííèé ïåðèîä � X- XV còîëåòèÿ

Îáðàùàÿñü ê ðàññìîòðåíèþ ðàçëè÷íûõ âèäîâ è òèïîâ èñòîðè÷åñêèõ èñ-
òî÷íèêîâ, ïîçâîëÿþùèõ äåêîíñòðóèðîâàòü ãîñïîäñòâîâàâøèå äèñêóðñû, ñòîèò
ïðåæäå âñåãî èìåòü â âèäó, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè âñåõ äåñÿòè âåêîâ, êîòîðûå áå-
ðóòñÿ íàìè äëÿ ðàññìîòðåíèÿ, ëþäè è íå çàìå÷àëè, ÷òî ïðîâîäèëè ñâîè æèçíè â
ðàìêàõ îñîáûõ ðåæèìîâ ñóùåñòâîâàíèÿ èõ òåë. À íå çàìå÷àëèñü îíè ïîòîìó,
÷òî ñóùåñòâîâàë íåêèé çàïðåò íà îñîçíàíèå ýòîãî ïîëîæåíèÿ23 . Ëþáîé ðåæèì
òåëåñíîñòè îêàçûâàëñÿ â ïðîøëîì (äà è â íåäàâíåì íàñòîÿùåì) çàãíàííûì «â
òèøèíó». Ìåõàíèçì êîíñòðóèðîâàíèÿ èçãíàíèÿ � ïðè ïîñòîÿííîì ïðèìûñëè-
âàíèè è ïîäðàçóìåâàíèè � êîãäà  ìû àíàëèçèðóåì äîñòàòî÷íî îòäàëåííîå ïðî-
øëîå (ñðåäíåâåêîâüå, ðàííåå Íîâîå âðåìÿ) íå âñåãäà î÷åâèäåí, îäíàêî íåêîòî-
ðûå èñòî÷íèêè ïîçâîëÿþò ïðåäñòàâèòü åãî óñëîâíóþ ñõåìó. Ðå÷ü èäåò î òàêîì
âàæíåéøåì ïàìÿòíèêå, êàê åïèòèìèéíàÿ ëèòåðàòóðà (â çàïàäíîì  íàó÷íîì òå-
çàóðóñå � ïåíèòåíöèàðíûå  öåðêîâíûå êíèãè). Âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííûå â ñðåä-
íåâåêîâîì ïðîøëîì, ÷àñòî âõîäèâøèå â ñîñòàâ «òðåáíèêîâ» (êíèã ïîâñåäíåâ-
íîãî ïîëüçîâàíèÿ ñâÿùåííèêîâ), ýòè ïàìÿòíèêè ñîñòàâëÿëèñü òîëüêî êëèðèêà-
ìè è, ðàçóìååòñÿ, ìóæ÷èíàìè, èñïîëüçîâàëèñü òîæå ìóæ÷èíàìè (ñâÿùåííèêà-
ìè) âî âðåìÿ èñïîâåäè äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàêàçàíèÿ çà òå èëè èíûå ïðåãðåøåíèÿ.
Ïîìèìî ýòèõ ðàííèõ ïàìÿòíèêîâ åïèòèìèéíîé ëèòåðàòóðû,  ôîðìàëüíî íîìè-
íèðóþùèõ æåíñêèå óñòà è ïîçâîëÿþùèõ ðàçìûøëÿòü î äîìèíàòíîì äèñêóðñå
ðàííåãî ðóññêîãî ñðåäíåâåêîâüÿ, ìîæíî ïðèâëå÷ü  ê àíàëèçó ìèíèàòþðû è èêî-
íîïèñü, ÿâëÿþùèõ îáðàçöû âèäåîðÿäà XIII-XVI ââ.

Îáðàùåíèå ê èçîáðàæåíèÿì æåíñêèõ ëèö è, â ÷àñòíîñòè, æåíñêèõ ðòîâ
íà ðàííèõ èêîíàõ è ìèíèàòþðàõ çàñòàâëÿåò óâèäåòü òèïè÷íûå ÷åðòû äðåâíå-
ðóññêîãî æèâîïèñíîãî êàíîíà. Ïåðâîå, ÷òî áðîñàåòñÿ â ãëàçà � î÷åâèäíàÿ ìà-
ëîñòü, íåñîðàçìåðíîñòü ìóæñêîãî è æåíñêîãî ðòà íîñó, ãëàçàì, îòâå÷àâøàÿ �
íàäî äóìàòü � îáùåé íîðìå èçîáðàæåíèÿ èäåàëüíîãî èêîíîïèñíîãî ëèêà. Ïî
ðàçìåðàì ðîò íà ðàííèõ äðåâíåðóññêèõ èêîíàõ, ôðåñêàõ, ìèíèàòþðàõ ñîâñåì
íåáîëüøîé � êàê ïðàâèëî, ñîñòàâëÿþùèé ëèøü 2/3 ðàçìåðà ãëàç (îòñþäà õàðàê-
òåðíàÿ ÷åðòà æåíñêèõ ëèêîâ íà ïðàâîñëàâíûõ äðåâíåðóññêèõ èêîíàõ � âûðàçè-
òåëüíûå, âñåãäà òåìíûå (íèêîãäà íå ñåðûå!) «î÷è», êîòîðûå áóêâàëüíî ñëåäÿò çà
ñìîòðÿùèì íà èêîíó, çàñòàâëÿÿ åãî çàáûâàòü î ñóùåñòâîâàíèè ðòà è äðóãèõ
äåòàëåé  èçîáðàæåííûõ ëèö).

×òî êàñàåòñÿ äðóãèõ, íå èêîíîïèñíûõ èçîáðàæåíèé (íàïðèìåð, ñåìüè
Ñâÿòîñëàâà â Èçáîðíèêå åãî èìåíè 1073 ã.), òî òðóäíî íå çàìåòèòü îãðàíè÷åííî-



8 Íàòàëüÿ Ïóøêàðåâà

ñòè ñèòóàöèé ïîêàçà æåíñêèõ ëèö âîîáùå è, ñëåäîâàòåëüíî, ðòîâ â ÷àñòíîñòè
(âî âðåìÿ èçîáðàæàåìîé ñèòóàöèè èëè öåðåìîíèè  æåíñêèå ëèöà ëèøü ñîçäàþò
«ôîí» äëÿ äåéñòâóþùèõ ëèö-ìóæ÷èí: ëèöà æåíùèí â ïîäîáíûõ êîíòåêñòàõ
ïðàêòè÷åñêè «íå äåéñòâóþò», çðèòåëü èõ ïî÷òè íå çàìå÷àåò, äåéñòâóþò æå �
âûñëóøèâàþò, îáðàùàþòñÿ, íàñòàâëÿþò è òàê äàëåå � ìóæ÷èíû). Ïîäîáíîå îò-
íîøåíèå ê «æåíñêîìó» ïðåäîïðåäåëÿåò îãðàíè÷åííîñòü òèïîâ èçîáðàæåíèé
æåíñêîãî ðòà. Æåíñêèå óñòà ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ èçîáðàæåíèÿõ çàêðûòû, ãóáû
ïëîòíî ñæàòû, íå óëûáàþòñÿ. Òàêîâû òèïè÷åñêèå ÷åðòû ëèêîâ Áîãîìàòåðè, ñâÿ-
òûõ, ïëàêàëüùèö â ñþæåòàõ «Ïîëîæåíèÿ âî ãðîá» (õîòÿ, êàçàëîñü áû, åñòåñòâåí-
íåå áûëî áû âèäåòü ðòû, ïðèîòêðûòûå â êðèêå è ïëà÷å)24 .  Òàêîå èçîáðàæåíèå
æåíñêîãî ðòà ñîîòâåòñòâîâàëî � â äîøåäøèõ äî íàñ èçîáðàæåíèÿõ � ïðèåìó
ðåïðåçåíòàöèè ãîñïîäñòâóþùåãî òèïà æåíñêîé òåëåñíîñòè, òî÷íåå, ïî÷òè ÷òî
«áåñòåëåñíîñòè» (î÷åðòàíèÿ ôèãóðû ñêðûòû îäåæäîé, ëèöî äî ñåðåäèíû ëáà �
ïîâîåì è êèêîé). Ðå÷ü èäåò î òèïå, êîòîðûé óñëîâíî ìîæíî íàçâàòü «äîáðàÿ
æåíà» èëè «ñâÿòàÿ».

Ïîñêîëüêó â ðàííèõ èêîíàõ è ôðåñêàõ èçîáðàæåíèÿ äðóãîãî æåíñêîãî òèïà
(îïïîçèöèîííîãî ïåðâîìó) � òèïà «ãðåøíèöà» � îòñóòñòâóþò, ïîñòîëüêó èí-
ôîðìàöèþ î ñòåðåîòèïàõ «ãðåõîâíîé æåíñòâåííîñòè» è åå ðåïðåçåíòàöèé íàì
íåîáõîäèìî âû÷ëåíèòü èõ ïèñüìåííûõ íàððàòèâîâ. Æåíñêèå óñòà â íàèáîëåå
ðàííèõ äðåâíåðóññêèõ ïàìÿòíèêàõ ïîêàÿííîé ëèòåðàòóðû � ýòî ñèìâîë ñîáëàç-
íà, ñèìâîë ïðèòÿæåíèÿ è ïîáóæäåíèÿ ê çàïðåòíîìó äåéñòâèþ � «ëîáçàíèþ» â
òîì åãî ñìûñëå, â êîòîðîì ëîáçàíèå îòëè÷íî îò «ïîöåëóÿ»: «×òî æå åñòü óñ-
òàì îñêâåðíåíèå, íàïèñàííîå â çàïîâåäè Èîàííà Ïîñòíèêà?» � âîïðîøàåò Êè-
ðèê ó íîâãîðîäñêîãî åïèñêîïà Íèôîíòà (XIII â.) � «Òî, ðå÷å, åñòü åñëè ñ ïðè÷à-
ñòèåì ñ æåíîþ öåëîâàòüñÿ� èëè æå ÿçûê â óñòà âäåâàòü»25. Â äàííîì òåêñòå
� è âî ìíîãèõ îäíîâðåìåííûõ åìó � ðîò ïðåäñòàåò ëîêóñîì ïðåäïèñàíèé, êàñà-
þùèõñÿ  äîïóñòèìûõ è íåäîïóñòèìûõ ïîöåëóåâ.

Ëþáîâíîå ëîáçàíèå îòëè÷àëîñü îò ðèòóàëüíî-ýòèêåòíîãî ïîöåëóÿ òåì, ÷òî
ñîâåðøàâøèå åãî ïîçâîëÿëè ñåáå «ãóáàìè ïëþñêàòè» � ÷ìîêàòü, øëåïàòü ãóáà-
ìè, öåëóÿñü îòêðûòûì ðòîì, à ãëàâíîå � «âëàãàòü ÿçûê». Â XIV â. â íåêîòîðûõ
ïîêàÿííûõ ñáîðíèêàõ òàêîé ïîöåëóé èìåíîâàëñÿ «òàòàðñêèì» («Âäåâàëà ëè ÿçûê
ñâîé,..  âêëàäûâàëà ëè ïî-òàòàðñêè, èëè òåáå êòî òàêî æ?»)26 , â XVIII â. òîò
æå ïîöåëóé ïîëó÷èë íàçâàíèå «ôðàíöóçñêîãî» � ÷òî îòðàæàåò îáùóþ äëÿ äðåâ-
íåðóññêîé íàçèäàòåëüíîé ëèòåðàòóðû òåíäåíöèþ ïðèïèñûâàòü èíîñòðàíöàì è
èíîñòðàííîé êóëüòóðå âñå «âðåäíûå» çàèìñòâîâàíèÿ. Êðàòêîñòü åïèòèìüè (íà-
êàçàíèÿ çà ïðåãðåøåíèå) óêàçûâàåò íà íåçíà÷èòåëüíîñòü ïðîñòóïêà. Äëÿ ñîâðå-
ìåííîãî ÷åëîâåêà îò 12 äî 20 äíåé ïîñòà çà ïîöåëóé îòêðûòûì ðòîì ïðåäñòàâ-
ëÿþòñÿ äîâîëüíî ñåðüåçíîé êàðîé27 , îäíàêî òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî íàêà-
çàíèå äåéñòâèòåëüíî ïðàêòèêîâàëîñü (íåò äàííûõ).

Ñîïîñòàâëåíèå ïîöåëóåâ ñ ïðåãðåøåíèÿìè, êàñàþùèìèñÿ îðàëüíîãî ñåê-
ñà, çàñòàâëÿåò óâèäåòü ïóòè î÷åâèäíîãî èñïîëüçîâàíèÿ æåíñêîãî ðòà äëÿ ìóæñ-
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êîãî (à âîçìîæíî, è æåíñêîãî) ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ. Âñå, ÷òî «÷ðåñ åñòü-
ñòâî ñîòâîðåííîå áûøà», âûçûâàëî ðåçêîå îñóæäåíèå öåðêîâíîñëóæèòåëåé è
áûëî îñíîâîé æåëàíèÿ æåñòêî íàêàçûâàòü îáîèõ ó÷àñòíèêîâ ïîäîáíûõ àêòîâ.
Îáû÷íî íàêàçàíèå çà îðàëüíûé ñåêñ  êîëåáàëîñü îò 2 äî 5 ëåò ïîñòà («Êòî ñî-
ðîìíûå óäû äàåò ëîáûçàòè æåíàì ñâîèì è ñàìè ëîáûçàþò ñîðîìíûå óäû æåí
ñâîèõ � 2 ãîäà ñóõî [åñòü]», «À èíûå ñ ïðèñíûìè ñâîèìè [ðîäñòâåííèêàìè]
áåççàêîíüå ñîòâîðÿþò â ðîò � 5 ëåò»)28 . Çäåñü ñòîèò � îáúåêòèâíîñòè ðàäè �
ïðèçíàòü, ÷òî äðåâíåðóññêèå íîðìû, êàñàþùèåñÿ îðàëüíîãî ñåêñà, áûëè ãåí-
äåðíî íåéòðàëüíûìè, íå äèñêðèìèíèðîâàëè æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷è-
íàìè � ëîáûçàíüå «ñîðîìíûõ óä» íàêàçûâàëîñü îäèíàêîâî (2 ãîäà åïèòèìüè
íåçàâèñèìî îò ïîëà).  Ëþáîïûòíî â ýòîì êîíòåêñòå, ÷òî âçàèìíûå îðàëüíûå
ëàñêè æåíùèí íàêàçûâàëèñü â 2 ðàçà ìåíåå ñòðîãî � 1 ãîäîì åïèòèìüè, à íå 2-
ìÿ, ïîñêîëüêó îñîáîìó îñóæäåíèþ è íàêàçàíèþ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîäâåðãàëñÿ
òîò, êòî äîïóñêàë «æåðòâó ñåìÿ ñâîåãî áåç ïîòðåáû» (à â ñëó÷àå ñ æåíùèíàìè
ðå÷ü î ñåìåíè íå øëà)29 .

Â ïðîöèòèðîâàííûõ âûøå âîïðîñàõ Êèðèêà Íèôîíòó, åïèñêîïó íîâãî-
ðîäñêîìó èìååòñÿ åùå îäíî êîñâåííîå óïîìèíàíèå ðòà êàê ëîêóñà «íåïðàâèëü-
íîãî» åãî èñïîëüçîâàíèÿ � â îïèñàíèÿõ ðèòóàëüíîãî äåéñòâà ïðèâîðîæåíèÿ
(«ñêâåðíû ñåìåííîé âêóñèâøè æåíà,.. ñúåâøàÿ òå÷åíèÿ êðîâÿíîãî ñâîåãî, âêó-
ñèâøàÿ è èíûõ [ãðåõîâ] áåç ÷èñëà ìíîãî�»,«îìûâàþò òåëî ñâîå âîäîþ è òó
âîäó äàþò ïèòü� ëþáîâè äëÿ�»)30  � â ïðèâåäåííîì îòðûâêå ðîò îïÿòü âûñòó-
ïàåò îáúåêòîì çàïðåòèòåëüíûõ èíñêðèïöèé.

Èíûìè ñëîâàìè: óñòà ïðåäñòàþò  îáúåêòîì, âîïëîùàþùèì òå èç íîðì
ïîâåäåíèÿ, ñëåäóÿ êîòîðûì ìîæíî ðàçëè÷èòü «ïðàâèëüíîå» è «íåïðàâèëüíîå»
èõ èñïîëüçîâàíèå, òó � ïî âûðàæåíèþ Ì. Ôóêî � «êàðàòåëüíóþ àíàòîìèþ», òó
«ïñèõèàòðèçàöèþ òåëà», êîòîðóþ íàì ÿâëÿåò öåðêîâíûé êàíîí äðåâíåðóññêèõ
åïèòèìèéíèêîâ. Î ïñèõèàòðèçàöèè òåëà � î ïîïûòêàõ îïóòàòü òåëî ôèçèîëîãè-
÷åñêèìè çàïðåòàìè, ïðèçíàòü âåñü ñïåêòð ñåêñóàëüíûõ íàñëàæäåíèé, ëåæàùèõ
âíå âûðàáîòàííîé öåðêîâíîñëóæèòåëÿìè íîðìû, ïðîòèâîïîëîæíûìè ïðèðîäå
÷åëîâåêà (ðàç îíè íå ñâÿçàíû íàïðÿìóþ ñ äåòîðîæäåíèåì)31  � íàïèñàíî íåìàëî
(Ì.Ì. Áàõòèíûì, Ð. Áàðòîì, Ì. Ôóêî)32 . Ïîëèòèêà ïñèõèàòðèçàöèè òåëà è åãî
îòäåëüíûõ ÷àñòåé (â òîì ÷èñëå èíòåðåñóþùåãî íàñ ðòà) ïðîïèòûâàåò âåñü ñðåä-
íåâåêîâûé õðèñòèàíñêèé êàíîí, îñîáåííîñòè êîòîðîãî ìîãóò áûòü äåêîíñòðóè-
ðîâàíû ïðè àíàëèçå  äðåâíåðóññêèõ òåêñòîâ.

Èç ïðèâåäåííîãî âûøå ìàòåðèàëà ñëåäóåò, ÷òî îïèñàííûå öåðêîâíèêàìè
ïåðâåðñèè (èñïîëüçîâàíèå ðòà äëÿ ïîöåëóåâ â ñåêñóàëüíîé ïðåëþäèè èëè â õîäå
ñàìîãî ñåêñóàëüíîãî àêòà, äëÿ îðàëüíîãî ñåêñà, äëÿ âûïèâàíèÿ íåïîëîæåííîé
æèäêîñòè  è ò.ä.) óñòàíàâëèâàëè îïðåäåëåííûå çàêîíû èñïîëüçîâàíèÿ ðòà ïî
åãî åäèíñòâåííîìó � ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ � íàçíà÷åíèþ, ñ åäèíñòâåííîé, ôèçèîëî-
ãè÷åñêè îáóñëîâëåííîé öåëüþ � öåëüþ ïðèåìà ïèùè. Â ìèôîëîãè÷åñêèõ ñêàçà-
íèÿõ î æèâîòíûõ (êîòîðûå ìîæíî íàéòè â «Ôèçèîëîãå», áåñòèàðèè Äàìàñêèíà



10 Íàòàëüÿ Ïóøêàðåâà

Ñòóäèòà) àãðåññèâíûé æåíñêèé ðîò ïðèïèñàí ñòðàííûì ñóùåñòâàì: «åõèäíå»
(ïîëóæåíùèíà-ïîëóçìåÿ), êîòîðàÿ ñïîñîáíà «èçúÿñòü» ó ìóæ÷èíû åãî «òàéíûé
óä», ïðîãðûçòü âíóòðåííîñòè ñâîåìó ñóïðóãó, à òàêæå «ëàñèöå» (çâåðüêó-ëàñ-
êå?), êîòîðàÿ íå ãíóøàåòñÿ îðàëüíûì ñåêñîì («óñòû ñâîèìè ïðèèìåò îò ìóæà
ñâîåãî», à ïîòîì è «ðîäèò óøèìà ñâîèìè» (ðîæàåò ÷åðåç óøè)33 .

Îðàëüíûé ñåêñ êàê âèä «îáìàíà Ïðèðîäû è Áîãà» è, îäíîâðåìåííî, êàê
âèä êîíòðàöåïöèè34  � ñóðîâî îñóæäàëñÿ, äàæå åñëè ðå÷ü øëà î ìîíîãàìíîì,
ãåòåðîñåêñóàëüíîì, äîìàøíåì ñåêñå. Âñå èíûå ôîðìû ïðèìåíåíèÿ ðòà � êðîìå
êàê îòâåðñòèÿ äëÿ ïðèåìà ïèùè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîääåðæàíèÿ æèçíè � ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü êàê  «áåççàêîíñòâî», «îñêâåðíåíèå», «îãîð÷åíèå óòðîáû Òâîðöà è
Áîãà»35 . Ñàìî îïèñàíèå ïåðâåðñèè, åå  íàçûâàíèå îäíîâðåìåííî âûñòóïàëè êàê
çàïðåò è òàáó.

Îòðèöàòåëüíûå êîííîòàöèè «íåðàçðåøåííîãî» èñïîëüçîâàíèÿ ðòà (äëÿ
ïîöåëóåâ, îðàëüíîãî ñåêñà) âûâîäÿò íàïðÿìóþ ê èíûì îñóæäàåìûì ôîðìàì
èñïîëüçîâàíèÿ óñò. Ê íèì, êàê ëåãêî óâèäåòü ïðè îáðàùåíèè ê äèäàêòè÷åñêîé
öåðêîâíîé ëèòåðàòóðå, ïðè÷èñëÿëîñü ëþáîå «îçâó÷èâàíèå» æèçíè òåëà, âñêðè-
êè, ïëà÷, èêîòà, à òàêæå âñå, ñâÿçàííîå ñ ãîâîðåíèåì è, ïî òîé æå ëîãèêå, ñìå-
õîì, à ñëåäîâàòåëüíî � ãëóìëåíèåì, îñìåÿíèåì. Òåêñò ïîêàÿíèÿ ìîíàõà  âêëþ-
÷àë ôîðìóëó «Ìíîãî ñîãðåøèë, ìíîãî áåççàêîíîâàë� ñìåõîì è ïîñìåÿíèåì,..
ðàçëè÷íûìè èñòèöàíèÿìè.., ñëóõîì è âèäîì, ÿçûêîì è ãîðòàíüþ»36 , â êîòîðîé,
êàê ìû âèäèì, ñìåõ ïî ãðåõîâíîñòè äåéñòâèÿ ïðèðàâíèâàëñÿ ê ýÿêóëÿöèè, à
ÿçûê è ãîðòàíü êàê ñîêðîâåííûå ÷àñòè ðòà ïðåäñòàâëåíû êàê îñîáåííî ãðåõîâ-
íûå, èñòî÷íèêè ñîáëàçíà è ïîòåíöèàëüíûõ äåâèàöèé. Åùå áîëåå ñòðîãî íàêà-
çûâàëñÿ âåäóùèé ñåáÿ ïîäîáíûì îáðàçîì æåíñêèé ðîò � ãîâîðÿùèé è ñìåþ-
ùèéñÿ («ñîãðåøèëà â ñìåÿíèè äî ñë¸ç»37 ). Â íåíàçâàííîì íàïðÿìóþ âèäå ýòîò
îáðàç æåíñêîãî ðòà ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ îïèñàíèÿõ «çëûõ æåí» â èçâåñòíûõ
äèäàêòè÷åñêèõ òåêñòàõ, âûñòðàèâàâøèõ òèïè÷íûå äëÿ ñðåäíåâåêîâüÿ áèíàðíûå
îïïîçèöèè. Â îòëè÷èå îò «æåí äîáðûõ», ðîò «æåíû çëîé» � «ìååò äåðçíîâåíèå
ãëàãîëèòü èìàòè», ïîçâîëÿÿ «íèêîãî íå óñóìíÿòüñÿ», íî «âñå êîðèòü, âñå îñóæ-
äàòü è âñå õóëèòü». «Óñòà íåçàïåðòà» «çëîé æåíû» ïðåäñòàâëÿëè ðåàëüíóþ óã-
ðîçó àâòîêðàòèè â ñåìüå è, áîëüøå, â îáùåñòâå � áûëè èñòî÷íèêîì «ìÿòåæó»,
«âåëèêîé ïàêîñòè» è îïàñíûì «âåëèêèì èñïðàâëåíèÿì», êîòîðûå áûëè ñðîäíè
æåëàíèþ ïåðåðàñïðåäåëèòü âëàñòü ïî-èíîìó38 .

«Êðèê êàê çíàê îñâîáîæäåíèÿ» � ìåòàôîðà, î÷åâèäíî, ëþáèìàÿ  ôèëîñîôà-
ìè è êóëüòóðîëîãàìè, äåêîíñòðóèðóþùèìè òåëî (íàçîâåì ÷àñòî öèòèðóåìîãî ôðàí-
öóçñêîãî ïèñàòåëÿ, ïîïóëÿðíîãî ó ìíîãèõ êóëüòóðîëîãîâ, Àíòîíåíà Àðòî, à èç îòå-
÷åñòâåííûõ � Â. Ïîäîðîãó)39 . Ýòà ìåòàôîðà, ìåòàôîðà îñâîáîæäåíèÿ,  íàõîäèò, êàê
ìîæíî âèäåòü, ÿð÷àéøåå ïîäòâåðæäåíèå ïðè àíàëèçå äðåâíåðóññêèõ òåêñòîâ è èìåí-
íî â ñâÿçè ñ «æåíñêîé èñòîðèåé» èëè èñòîðèåé æåíñêîãî. Íå ïîòîìó ëè öåðêîâü
çàïðåùàëà æåíñêîìó ðòó «ãëàãîëèòü ïðè ëþäÿõ», ÷òî áîÿëàñü åãî «âúïðîøàíèé» è
«äåðçíîâåíèé», ïðåâðàùàâøèõ «âñÿêîå ïîñëóøåñòâî â ñëîâåñû»40?  Â ñâåòå ýòèõ
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âîïðîñîâ ïîíÿòíî, ïî÷åìó èäåàëüíàÿ æåíà, «äîáðàÿ æåíà» èçîáðàæàëèñü â èêîíîã-
ðàôèè ñ íåçàìåòíûì, ìîë÷àùèì ðòîì, ïëîòíî ñæàòûìè ãóáàìè.

Äîèíäóñòðèàëüíàÿ Ðîññèÿ (îò ðàííåãî Íîâîãî âðåìåíè äî íà÷àëà
XIX â.)

Íîâîå âðåìÿ ïðèíåñëî íå ñòîëüêî èçìåíåíèå òèïîâ æåíñêîé/ìóæñêîé òå-
ëåñíîñòè, ñêîëüêî, íàäî ïîëàãàòü, ðàñøèðåíèå ïðèåìîâ åå íàððàòèâíîé è èçîá-
ðàçèòåëüíîé ðåïðåçåíòàöèé. Îáðàùåíèå ê òåêñòàì ýïîõè Ìîñêîâñêîãî öàðñòâà
è  ñòàíîâëåíèÿ ðîññèéñêîãî ñàìîäåðæàâñòâà ïîçâîëÿåò ðàçìûøëÿòü î òîì, ÷òî
èñòî÷íèêè ýòîãî âðåìåíè äîíîñÿò äî ñîâðåìåííîãî ÷èòàòåëÿ íåêîòîðîå ðàñøè-
ðåíèå ñìûñëîâ, ñâÿçàííûõ ñ æåíñêèì ðòîì. Âñå ïåðå÷èñëåííûå âûøå ìîäóëè
ïðèìåíåíèÿ ðòà � ïîöåëóè (ëîáçàíèÿ) ñ «ðàçäâèãàíèåì ðòà»41 , îðàëüíûé ñåêñ42 ,
èñïîëüçîâàíèå çàïðåòíûõ íàïèòêîâ è ïðîãëàòûâàíèå ñïåðìû43 , âñå, ñâÿçàííîå
ñ íàïðÿæåíèåì ïîëîñòè ðòà, ãîðòàíè, ãîëîñîâûõ ñâÿçîê äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðå÷è
(îò «ãëàãîëåíüÿ» äî «õóëåíèÿ» è «êðèêà»), ðàçóìååòñÿ, óïîìèíàëîñü è â èñòî÷-
íèêàõ, ïðèíàäëåæàùèõ íîâîé ýïîõå. Íî îíè, âìåñòå ñ òåì, íàïîëíèëèñü è íî-
âûì ñîäåðæàíèåì, äåêîíñòðóêöèÿ êîòîðîãî ïîçâîëÿåò âèäåòü, êàê òàêàÿ ÷àñòü
æåíñêîé òåëåñíîñòè, æåíñêîãî ëèöà, êàê ðîò íå  òîëüêî ïðåâðàùàëñÿ â îáúåêò
æåëàíèÿ è ïîëó÷åíèÿ çàïðåùåííîãî íàñëàæäåíèÿ, íî âñå ÷àùå è áîëüøå ðàñ-
ñìàòðèâàëñÿ òîëüêî è èìåííî òàê.

Ðîñò ÷èñëà äîøåäøèõ äî èññëåäîâàòåëÿ ïàìÿòíèêîâ � êàê íàððàòèâíûõ,
òàê è èçîáðàçèòåëüíûõ � çàñòàâëÿåò çàìåòèòü (âîçìîæíî, ñâÿçàííîå èìåííî ñ
êîëè÷åñòâîì èñòî÷íèêîâ) ðàñøèðåíèå ñèòóàöèé ïîêàçà æåíñêîãî è ìóæñêîãî
ëèöà è òåëà. Â æèâîïèñè � ïîÿâèëèñü (è âî ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå) æèòèéíûå
èêîíû, ôðåñêîâûå ðîñïèñè, ñþæåòíî ñâÿçàííûå ñ ðàçíûìè ñòîðîíàìè ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ìèíèàòþðû äðåâíåðóññêèõ ðóêîïèñåé ýòîãî âðåìå-
íè  îòëè÷àþòñÿ ñþæåòíûì ðàçíîîáðàçèåì, íåñðàâíèìûì ñî ñðåäíåâåêîâüåì44 .

Âíèìàòåëüíîå ÷òåíèå òåêñòîâ «ïðèìåðíûõ ìîëèòâ î ñîãðåøåíèÿõ», à òàê-
æå «ïîíîâëåíèé» çàñòàâëÿåò óâèäåòü ýòîò íîâûé, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåâåêî-
âüåì, îòòåíîê â îïèñàíèÿõ ñöåí îðàëüíîãî ñåêñà: «Ãðóäè äàâàëà ñîñàòü ðàäè
ëþáâè è ÷òîáû ìåíÿ ëþáèëè. È òàéíûå óäû ìíîãàæäû öåëîâàëà ó ðàçíûõ
ìóæåé è ó æåí, à èì ó ñåáÿ òàêî æå ïîâåëåâàëà, è ÿçûê ìîé ìóæåì â ðîò
âäåâàëà, à èì ó ñåáÿ òàêî æå ïîâåëåâàëà ïðîòèâ [ìîåãî], è â ëîíî ÿçûê âäåâàòü
[ïîâåëåâàëà]»45  � ïðèâåäåííûé îòðûâîê çàñòàâëÿåò ïðèçíàòü, ÷òî ïåðâåðñèâíî
èñïîëüçîâàííûé ðîò îêàçûâàëñÿ îòíþäü íå ëèøåííûì ðàäîñòè è çàïðåùåííîãî
íàñëàæäåíèÿ, òîãî ñàìîãî, êîòîðîå öåðêîâíîñëóæèòåëè èìåíîâàëè «ëèêîâàíè-
åì ïëîòè»,  «ëþáëåíèåì ïëîòè»46  è êîòîðîå ïðèðàâíèâàëè ê  «íàóçîâÿçàíèþ»,
òî åñòü êîëäîâñòâó, ÷àðîäåéñòâó.

Çäåñü, ðàçóìååòñÿ, ñëåäóåò ñäåëàòü ïîïðàâêó íà òî, ÷òî âûøåïðèâåäåííûé
îòðûâîê èç Òðåáíèêà ñîñòàâëÿëñÿ è ïåðåïèñûâàëñÿ ìóæ÷èíàìè, âêëàäûâàâøè-
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ìè â ïîòåíöèàëüíûé òåêñò èñïîâåäíûõ ïðèçíàíèé æåíùèí ñîáñòâåííîå âèäå-
íèå òîãî, ÷òî � ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ � äîëæíà áûëà èñïûòûâàòü ïðèõîæàíêà íà
ëþáîâíîì ëîæå. Ëþáûå îïèñàíèÿ ñ ýðîòè÷åñêèì ïîäòåêñòîì (à èõ íåìàëî) âû-
ïîëíÿëè äëÿ ñîçäàâàâøèõ èõ ìîíàõîâ èëè ïîñòîÿííî âûíóæäåííûõ «óêðî-
ùàòü ïëîòü» öåðêîâíûõ ïåðåïèñ÷èêîâ ÿâíûå êîìïåíñàòîðíûå ôóíêöèè.

Ïðèìå÷àòåëåí â ïðèâåäåííîì îòðûâêå è ñàì ãëàãîë � «ïîâåëåâàòü», ðèñó-
þùèé æåíùèíó âåñüìà àêòèâíîé â åå ñåêñóàëüíîé æèçíè. ×àñòîå èñïîëüçîâà-
íèå ãëàãîëà «âåëåòè» («ïîâåëåâàòè») â ïîäîáíûõ íàððàòèâàõ, óïîòðåáëÿåìîå
ðàâíûì îáðàçîì è ê ìóæ÷èíàì, è ê æåíùèíàì, íå âûñòðàèâàåò,  îäíàêî, êàê ýòî
íè  óäèâèòåëüíî, îòíîøåíèé âëàñòè/ïîä÷èíåíèÿ, òî åñòü èåðàðõèé. Ãåíäåðíàÿ
íåéòðàëüíîñòü äàííîãî ãëàãîëà èìåííî â äàííîì êîíòåêñòå (ñð.: «òàéíûå óäû
ñâîè öåëîâàòü ïîâåëåâàë»47  è âûøåïðèâåäåííîå «è ÿçûê ìîé ìóæåì â ëîíî ÿçûê
âäåâàòü ïîâåëåâàëà») îòðàæàåò, ïî âñåé âèäèìîñòè, äåéñòâèòåëüíóþ ñèòóàöèþ
ðàâíîãî «óäàëåíèÿ îò íîðìû» òåõ, êòî èçîùðÿëñÿ íà ëþáîâíîì ëîæå. Êóëüòóðî-
ëîã óâèäèò çäåñü è ïîçèöèîíèðîâàíèå òåëà è ïîìûñëîâ âíå íîðìû, òî åñòü ïî-
ëîæåíèå òåëà, ñóìåâøåãî õîòÿ áû íà âðåìÿ îñâîáîäèòüñÿ îò íåîáõîäèìîñòè â
òîì, ÷òîáû êîîðäèíèðîâàòü, ñîîòíîñèòü ñâîè æåëàíèÿ ñ ñóùåñòâóþùèìè êàíî-
íàìè è ñõåìàìè (ãäå ãîñïîäñòâîâàëè èåðàðõè÷íîñòü, ðåïðîäóêòèâíàÿ ïåðñïåê-
òèâà, æåñòêàÿ ïàðíîñòü è ìîíîãàìíîñòü è ò.ä.)48 .

Òåêñòû ïîêàÿííûõ ìîëèòâ ðàííåãî Íîâîãî âðåìåíè ìíîãî ïîäðîáíåå ñðåä-
íåâåêîâûõ, è òåìà ïîòåíöèàëüíîé ãðåõîâíîñòè ðòà ïðîñòóïàåò â ýòèõ íàððàòè-
âàõ ñ íåîæèäàííîé ñèëîé. Ôîðìóëà î ñîãðåøåíèè «âñåìè ÷óâñòâàìè, ÿçûêîì,
ãîðòàíüåþ, øååþ è óñòàìè, ìûñëÿìè è ïîìûøëåíèÿìè, èñïîëíåííûìè âñÿêîé
íå÷èñòîòû»49 , â êîòîðîé âèäíû  âñå îðãàíû, ðàñïîëîæåííûå âî ðòó,  îò íå óïî-
ìÿíóòûõ â äàííîì òåêñòå çóáîâ50  è âïëîòü äî ãîðòàíè, � ðèñóåò èõ «èñïîëíåí-
íûìè íå÷èñòîòû». Òàêàÿ ôîðìóëà ñòàíîâèòñÿ â ðóññêèõ òåêñòàõ óæå XVI â. òî-
ïîñîì, îáùèì ìåñòîì51 .

Äðóãèå ÷àñòè ëèöà  � íîñ êàê èíñòðóìåíò îáîíÿíèÿ, ãëàçà êàê èíñòðóìåíò
çðåíèÿ íå ïîïàäàþò â ïåðå÷èñëåíèÿ ãðåõîâíûõ «óä» èëè ïîïàäàþò ðåäêî è ïî-
õîäÿ. Ðîò æå âñå âðåìÿ îêàçûâàåòñÿ ïåðâûì â íèõ. Ïî÷åìó? Îáúÿñíåíèå íàïðà-
øèâàåòñÿ  êàê åñòåñòâåííàÿ äîãàäêà è, îò÷àñòè, ïîñëå ñîïîñòàâëåíèÿ ñ çàïàäíî-
åâðîïåéñêèìè òåêñòàìè  òîãî æå XVI  â. Êàê íè íàòÿíóòî ïîäîáíîå ñðàâíåíèå
èç-çà îòñóòñòâèÿ ïðÿìûõ óêàçàíèé â òåêñòàõ äðåâíåðóññêèõ, íî ðå÷ü, ïî âñåé
âèäèìîñòè, äîëæíà èäòè î êîííîòàöèÿõ ðòà è æåíñêîãî ëîíà52 .

Êîííîòàöèè ðòà è âóëüâû ìîæíî îáíàðóæèòü â èòàëüÿíñêîì ôîëüêëîðå.
Ïåðâûå óïîìèíàíèÿ òàêîãî ðîäà èññëåäîâàòåëü ìîæåò îáíàðóæèòü ó èòàëüÿíñ-
êîãî ïîýòà è ãóìàíèñòà Àíäæåëî Ïîëèöèàíî (1454-1494). Âñëåä çà íåàïîëèòàí-
ñêèì ôîëüêëîðîì, ïîëàãàþùèì êðàñîòîþ «ñî÷åòàíèå èçáðàííûõ òðåõ» (â òîì
÷èñëå 3 «òåìíûõ êðàñîò» � ðåñíèö, ãëàç è «áóãîðêà Âåíåðû», òî åñòü ýðåãèðî-
âàííîãî êëèòîðà), À. Ïîëèöèàíî íàáèðàåò öåëûõ 30 «èçáðàííûõ ÷åðò êðàñî-
òû»53  è ïðÿìî ãîâîðèò î ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè íåáîëüøîãî, óçêîãî ðòà è óçêîé æå
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âóëüâû. Àíàëîãè÷íûå  ïîæåëàíèÿ âûñêàçàë è åãî ñîîòå÷åñòâåííèê Ï. äå Áóðäåé
� àâòîð òðàêòàòà «Î âîñõâàëåíèè äàì», êîòîðûé, ãîâîðÿ î ðàçìåðàõ (òî÷íåå,
æåëàåìîé óçîñòè) âóëüâû, èìåíóåò åå «äðóãèìè ãóáàìè»54 . Ýòíîãðàô-ðóñèñò
ìîæåò ïîäòâåðäèòü, ÷òî è â ðóññêîì ôîëüêëîðå êîííîòàöèè ïîäîáíîãî ðîäà ìî-
ãóò áûòü ðàíüøå èëè ïîçæå îáíàðóæåíû. Ðå÷ü èäåò î ïîâåðüå, ñîãëàñíî êîòîðî-
ìó ðàçìåðû ðòà ìîãóò ñêàçàòü íàáëþäàòåëþ ÷òî-òî î ðàçìåðàõ âóëüâû55 . Ïîýòî-
ìó ñîâðåìåííîå ïðî÷òåíèå òåìû «èçíàñèëîâàíèå» âûäàþùèìñÿ áåëüãèéñêèì
õóäîæíèêîì-ñþððåàëèñòîì Ðåíå Ìàãðèòîì (1898-1967), èçîáðàçèâøèì æåíñ-
êèé ëèê, â êîòîðîì âìåñòî ãëàç � ñîñêè, âìåñòî íîñà � ïóïîê, à âìåñòî ðòà �
«òðåóãîëüíèê ñòûäà» ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî íàõîäêîé, ñêîëüêî «âîïëîùå-
íèåì» (èìåííî � âî-ïëîùåíèåì, âî-òåëåíèåì, embodyment) âïîëíå òðàäèöèîí-
íîãî â íåîôèöèàëüíîì äèñêóðñå ðàññìîòðåíèÿ óñò êàê ìåñòà, ïîäîáíîãî æåíñ-
êîìó ëîíó è ñïîñîáíîìó åãî çàìåñòèòü.

Îòòîëêíóâøèñü îò ôóêèàíñêîé ôîðìóëû «âèäåòü è ãîâîðèòü»56 ,  ðîññèé-
ñêèé ôèëîñîô Â. Ïîäîðîãà ââåë ôîðìóëó «âèäåòü � íå ãîâîðèòü»57 , êîòîðîé
èññëåäîâàòåëü, äåðæàùèé â ðóêàõ äðåâíåðóññêèé íàððàòèâ î æåíñêèõ óñòàõ, è
ìîæåò ëåãêî âîñïîëüçîâàòüñÿ. Îôèöèàëüíûé (öåðêîâíûé) äèñêóðñ XVI-XVII ââ.,
ñîäåðæàùèé ìíîãî÷èñëåííûå óïîìèíàíèÿ î æåíñêèõ óñòàõ, ïðåäïîëàãàë, âè-
äåë âîçìîæíîñòü íàëè÷èÿ ñâÿçè ìåæäó ðòîì è âóëüâîé � íî íå ãîâîðèë  è äàæå
ñëó÷àéíî íå ïðîãîâàðèâàëñÿ îá ýòîì, íàìåêàÿ íà ïîäîáíóþ ñâÿçü ëèøü âñêîëüçü
è â òåêñòàõ îïðåäåëåííîãî ñîäåðæàíèÿ (ñáîðíèêàõ ïðèìåðíûõ èñïîâåäíûõ âîï-
ðîñîâ äëÿ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé � òî åñòü  òåêñòàõ äëÿ «èçáðàííûõ»).

Äëÿ èññëåäîâàòåëÿ î÷åíü ñîáëàçíèòåëüíî ïîäòÿíóòü ê ðàññóæäåíèþ íà
òåìó êîííîòàöèé æåíñêîãî ðòà è æåíñêîãî ëîíà èçâåñòíîå îïèñàíèå ñòðàííîé
äðåâíåðóññêîé «ìîäû» íà ÷åðíåíèå çóáîâ ïðè ÿðêîé ðàñêðàñêå ãóá58 . Ëþáîïûò-
íî: â äðåâíåðóññêèõ åïèòèìèéíûõ òåêñòàõ ïðàêòè÷åñêè íå óïîìèíàåòñÿ ïîìàäà
(ýòî ñëîâî ôðàíöóçñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, âîîáùå ïðèøëî ëèøü â XVIII â.) è
êðàñíûé öâåò ãóá � öâåò ñåêñóàëüíîãî ðàçäðàæåíèÿ, âîçáóæäàþùèé ýëåìåíò
ñåêñ-ïðèçûâà  � ñòàë óïîìèíàòüñÿ â ñëîâåñíûõ ïîðòðåòàõ ðóññêèõ æåíùèí òîëüêî
è èìåííî â XVII â. Òåì íå ìåíåå, ÿðêèå, áëåñòÿùèå ãóáû áûëè ÷àñòüþ âíåøíåãî
óêðàøåíèÿ æåíñêîãî ëèöà ñ ïîìîùüþ «ìàñòè»59  � èñïîëüçîâàëñÿ ëè äëÿ ýòîãî
ñâåêîëüíûé ñîê, ðàñòèòåëüíûå ýññåíöèè (íàïðèìåð, ðîñÿíêè, âûçûâàâøåé ïðè-
ëèâ êðîâè ïîñëå íàòèðàíèÿ)  èëè, ñ óñèëåíèåì êîíòàêòîâ ñ èíîçåìöàìè, ñìåñè
èç áû÷üåãî æèðà ñ âàíèëüþ, áåðãàìîòîì, ãâîçäèêîé è ïðî÷. (ïðîîáðàç  ñîâðå-
ìåííîé ïîìàäû)60 .

Ìîäà íà ÿðêóþ ðàñêðàñêó ãóá â Ìîñêîâèè ñòàëà ðåàëüíîñòüþ â XVII â.
Îïèñàâøèé ìîñêîâèòñêèé æåíñêèé «îáû÷àé» êîíöà XVII â. êðàñèòü ãóáû è
÷åðíèòü çóáû àíãëèéñêèé ïðèäâîðíûé ìåäèê Ñàìóèë Êîëëèíç ãîâîðèë î «ïðå-
âðàùåíèè íåîáõîäèìîñòè â óêðàøåíèå»61 .

Çóáû ó ðóññêèõ, êàê ýòî íåðåäêî áûâàåò ó ñåâåðíûõ íàðîäîâ, íå ïîëó÷àþ-
ùèõ â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå âèòàìèíîâ è êàëüöèÿ, íå îòëè÷àëèñü áåëèçíîé.
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Äàæå â ó÷èòåëüíûõ íàñòàâëåíèÿõ XVII â., ãäå ðàññêàçûâàëîñü î âàæíîñòè êàæ-
äîäíåâíûõ óìûâàíèé, íè÷åãî íå ãîâîðèëîñü î çóáàõ è íåîáõîäèìîñòè èõ ÷èñ-
òèòü62 . ×òîáû èñïðàâèòü ïðèðîäíóþ îãðåøíîñòü, çíàòíûå æåíùèíû â Ìîñêî-
âèè èñïîëüçîâàëè ðòóòíûå áåëèëà, ïîñëå íàòèðàíèÿ êîòîðûìè çóáû ìãíîâåííî
ñòàíîâèëèñü áåëûìè, íî ÷àñòîå è äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå òàêîãî ñïîñîáà âîç-
äåéñòâèÿ íà ýìàëü ïðèâîäèëî ê åå ïîòåìíåíèþ, à çàòåì ðàçðóøåíèþ � ñíà÷àëà
çóáîâ, à çàòåì � âñåãî æåíñêîãî îðãàíèçìà â öåëîì. ×òîáû èñïîð÷åííûå çóáû íå
îòëè÷àëèñü îò çäîðîâûõ, æåíùèíû ìàçàëè èõ âñå ñïåöèàëüíûì ÷åðíûì ñîñòà-
âîì, ÷òî è óæàñàëî èíîñòðàíöåâ. Íàáåëåííûå ëèöà æåíùèí ñ êðàñíûìè ùåêà-
ìè è ÷åðíûìè çóáàìè âûãëÿäåëè â ãëàçàõ åâðîïåéöåâ îòòàëêèâàþùå, è îíè
ñïðàâåäëèâî óïðåêàëè ðóññêèõ â âàðâàðñòâå (òî åñòü îòñóòñòâèè êóëüòóðû) è
«ïî÷èòàíèè êðàñîòîþ ñóùåãî áåçîáðàçèÿ».

Îäíàêî íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî ðàñêðàøèâàíèåì ëèö è, ñîáñòâåííî, ðòà è
çóáîâ, çàíèìàëèñü â Ðîññèè âðåìåí öàðÿ Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à èñêëþ÷èòåëüíî
æåíùèíû. Êàê è ëþáûå øðàìû è òàòóèðîâêè â àðõàè÷åñêèõ îáùåñòâàõ, ïðè-
åìû ÷åðíåíèÿ çóáîâ è ÿðêîãî ðàñêðàøèâàíèÿ ãóá ïðåäñòàþò ïåðåä ñîâðåìåí-
íûì èññëåäîâàòåëåì (îñîáåííî ôåìèíèñòñêîé îðèåíòàöèè) íè÷åì èíûì, êàê
ìåòêàìè ñîöèàëüíîãî íàñèëèÿ � òî åñòü ïðåäïèñàíèÿìè ñëåäîâàòü íåëåïîé ìîäå,
íå ïîçâîëÿâøåé æåíùèíàì èìåòü ñîáñòâåííûå, èíäèâèäóàëüíûå, óíèêàëüíûå
ëèöà, çàñòàâëÿâøåé ïðåâðàùàòü èõ  â ìàñêè.

Ðàçìûøëåíèÿ î âîçìîæíîñòÿõ «èñïîëüçîâàíèÿ îòâåðñòèÿ äëÿ ïðèåìà ïèùè»
êàê îáúåêòà ñîáëàçíà è íàìåêà íà ýðîòè÷åñêóþ ïåðñïåêòèâó çàñòàâëÿþò óâèäåòü â
÷åðíîì ðòå, îêðóæåííîì àëûìè ãóáàìè, äîâîëüíî îäíîçíà÷íóþ êîííîòàöèþ æåí-
ñêîìó ëîíó. Ëþáîïûòíî, ÷òî èíîñòðàíöåâ îòòàëêèâàë íå òîëüêî ñòðàííûé, ñ èõ
òî÷êè çðåíèÿ, ìàêèÿæ ðóññêèõ  æåíùèí, íî è ðóññêîå æå îáûêíîâåíèå åñòü è,
îñîáåííî, ïèòü øèðîêî îòêðûâàÿ ðîò. «Îíè ïüþò íå ïðîöåæèâàÿ ñêâîçü çóáû, êàê
êóðèöû, à ãëîòàþò âñåé ãëîòêîé, òî÷íî áûêè èëè ëîøàäè �» � îòìå÷àë â ñâîåì
îïèñàíèè Ðîññèè áàðîí Ìàéåðáåðã63 .

Òèïè÷åñêàÿ ìàíåðà êîíñòðóèðîâàíèÿ òåëà (à â íàøåì ñëó÷àå � æåíñêîãî
ðòà) ÷åðåç îáðàçû æèâîòíîãî ìèðà ñîõðàíÿëàñü â íàðîäíîé êóëüòóðå ñòîëåòèÿ-
ìè64 . Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî îïèñàííàÿ èíîñòðàíöåì ìàíåðà ïèòüÿ, êîòîðóþ îí
ñðàâíèë ñ ìàíåðîé ëîøàäè è áûêà, íåîæèäàííî ïåðåêëèêàåòñÿ ñî ñðàâíåíèåì
ãóá äåâóøêè ñ ãóáàìè êîíÿ (â «Ñêàçàíèè î ìîëîäöå è äåâèöå»): «�ñåðà ÿñòðå-
áà çðåíèå, áîðçà êîìàíüÿ ãóáû» (òî åñòü ãóáû áîðçîãî êîíÿ)65 .

Îòìåòèì, ÷òî â ñèëëàáè÷åñêîé ïîýçèè ÕVII â. «ïîõîòü» ïðåäñòàâëåíà â
îáðàçå «æåñòêîóñòîãî êîíÿ» � òî åñòü êðóïíûå ãóáû âñåãäà êîííîòèðîâàëèñü ñ
ñåêñóàëüíûì æåëàíèåì66 . Íà ôðåñêàõ, èêîíàõ, ìèíèàòþðàõ è äàæå ïîðòðåòàõ
XVII â. ìû íèêîãäà íå íàéäåì ïîëíûõ è øèðîêèõ ãóá � âñå æèâîïèñöû ñëåäîâà-
ëè ñòðîãîìó êàíîíó, ñîãëàñíî êîòîðîìó íè çóáû, íè � òåì áîëåå � ÿçûê  íå èçîá-
ðàæàëèñü67 , à ãóáû ëèáî ðèñîâàëèñü äîâîëüíî òîíêèìè, óçêèìè, ëèáî âåðõíÿÿ
ãóáà îêàçûâàëàñü ñóùåñòâåííî óæå íèæíåé. Â ïîðòðåòàõ XVIII â. ïîÿâëÿþòñÿ
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èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû � ãóáêè «áàíòèêîì», óëûáêè è ïîëóóëûáêè è ëèøü â
êîíöå XVIII â. íà ïîðòðåòàõ êèñòè Ä.Ã. Ëåâèöêîãî (à ÷óòü ïîçæå � Ê.Ï. Áðþëëî-
âà) � ïðèîòêðûòûå ðòû è èçîáðàæåíèÿ çóáîâ68 . Ëþáîïûòíî, ÷òî â ïîðòðåòàõ
êðåñòüÿíîê ïî÷òè íå âñòðå÷àþòñÿ ìàëåíüêèå «äâîðÿíñêèå» ðîòèêè � ó âñåõ èçîá-
ðàæåííûõ ãóáû ñðàâíèòåëüíî øèðîêèå, âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ ïðàêòè÷åñêè ðàâíû
äðóã äðóãó, íåò ïîäæàòûõ ãóá69 . Íà ëóáî÷íûõ êàðòèíêàõ XVIII â. ðòû çàêðûòû
äàæå ó òåõ, êòî èçîáðàæåí ïîþùèìè èëè ïðèíèìàþùèìè ìó÷åíèÿ (ñòàðîîá-
ðÿäêè), çàòî ó ÷åðòåé è ó äðóãîé íå÷èñòîé ñèëû, âðîäå çìèåâ,  ðòû ïðèîòêðûòû,
âèäíû îñòðûå çóáû è äëèííûå ÿçûêè70 .

Â ýòîì ñðàâíåíèè ñêâîçü æåñòêóþ òêàíü îôèöèàëüíîãî äèñêóðñà (êîòîðàÿ
áûëà ñîòêàíà èç èêîíîïèñíûõ è àãèîãðàôè÷åñêèõ îáðàçîâ-èäåàëîâ) íåîæèäàí-
íî ïðîðâàëñÿ äèñêóðñ «íèçîâîé», ïîñàäñêîé êóëüòóðû, â êîòîðîì íå ñòîëüêî
èäåàëüíûé, ñêîëüêî æåëàííûé  æåíñêèé ðîò � ïðåäñòàë ðòîì áîëüøèì, ñ ìÿãêè-
ìè, «ëîøàäèíûìè» ãóáàìè. Øèðîêèå, òîëñòûå ãóáû è ðòû èçîáðàæàëèñü ó ëå-
òÿùèõ â àä ãðåøíèö, áëóäíèö � äîðîäíûõ æåíùèí ñ äëèííûìè âüþùèìèñÿ
(íåïðåìåííî âüþùèìèñÿ � ñåêñóàëüíûé ñèìâîë!) âîëîñàìè è âíóøèòåëüíûì
áþñòîì � èõ îáðàçû ìû ìîæåì íàáëþäàòü âî ôðåñêîâûõ  ðîñïèñÿõ XVII â. Òà-
êèå æå ãóáû óïîìèíàåò óæå ïîçäíåå, â XIX â., ïðèñëîâüå:  «Çóáû � êîïûëüÿ,
ãóáû � êîáûëüè»71 .

Ýòîò äèñêóðñ � íèçîâîé, ïðîñòîíàðîäíîé êóëüòóðû, äîèíäóñòðèàëüíîé
(îñîáåííî äîïåòðîâñêîé) Ðîññèè � òðóäíîâîññòàíîâèì, íî èçâåñòåí � ïî êðàé-
íåé ìåðå ïî ïîñëîâèöàì ýðîòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, êîòîðûå áûëè çàïèñàíû ìíîãî
ïîçæå è ïîòîìó âûçûâàþò âîïðîñû î ñòåïåíè, ñîöèàëüíûõ ñòðàòàõ è ðåãèîíàõ
áûòîâàíèÿ,  ðàâíî êàê î õðîíîëîãè÷åñêèõ ïðèâÿçêàõ.  Ïîñêîëüêó â ýòèõ ïîñëî-
âèöàõ ìíîãî èíâåêòèâíîé ëåêñèêè è áîëåå ÷åì îäíîçíà÷íûõ íàìåêîâ, ñâÿçàí-
íûõ êàê ðàç ñ çàïðåòíûìè ôîðìàìè ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, ìîæíî ïðåäïîëà-
ãàòü, ÷òî â ñèòóàöèÿõ óïîòðåáëåíèÿ ïîäîáíûõ ïðîÿâëåíèé íàðîäíûõ íàáëþäå-
íèé è íàðîäíîãî þìîðà îòñóòñòâîâàëà íàðî÷èòàÿ ïóáëè÷íîñòü (ïîñêîëüêó «ìà-
òåðíîå ëàÿíèå» âñå-òàêè ñ÷èòàëîñü ãðåõîì)72 . Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó èññëåäîâàòå-
ëåé íåò íèêàêèõ îñíîâàíèé îòíîñèòü óïîòðåáëåíèå ýòèõ ïðèñëîâèé è ïîãîâî-
ðîê ê êàêèì-òî îñîáûì ñëó÷àÿì (íàïðèìåð, ïðàçäíèêàì, ñâàäåáíîìó ðèòóàëü-
íîìó «ñðàìîñëîâèþ» è ïðî÷.). Âàæíî ïîä÷åðêíóòü äðóãîå: â íàéäåííûõ íàìè
ïîãîâîðêàõ, çàïèñàííûõ Ï.Ñ. Ñèìîíè è Â.È. Äàëåì, íåò îäíîçíà÷íîé «îáúåêò-
íîñòè» æåíñêîãî ðòà, êîòîðóþ ñòàðàþòñÿ íàéòè ôåìèíèñòñêèå ôèëîñîôû73 , à
æåíñêèå è ìóæñêèå óñòà âûñòóïàþò ðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè ýðîòè÷åñêèõ èãð.

Íàëè÷èå ôèçèîëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó ïèòàíèåì è ïîëîâîé æèçíüþ
âñåãäà íàõîäèëî ìíîãî÷èñëåííûå ïîäòâåðæäåíèÿ â ôîëüêëîðíûõ è ëèòåðàòóð-
íûõ òåêñòàõ. Äëÿ äðåâíåðóññêîé ëèòåðàòóðû ðàííåãî Íîâîãî âðåìåíè ñòàíîâèò-
ñÿ òèïè÷íûì � îñîáåííî â òåêñòàõ ëèòåðàòóðíûõ, õóäîæåñòâåííî-îáðàáîòàí-
íûõ � íàèìåíîâàíèå óñò «ñàõàðíûìè», à ïîöåëóåâ � «ñëàäêèìè»74  ( â áîëåå
ïîçäíèõ òåêñòàõ � èìåíîâàíèå è ïåðâîãî ìåñÿöà ñâàäüáû êàê «ìåäîâîãî»75  è
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óâÿçûâàíèå «ñëàäîñòè» æåíñêèõ óñò ñ ì¸äîì, êîòîðûé íàíîñèëè òóäà ï÷åëû)76 .
«Óñòíå òâîè ñîò èñêàïëþò, ìåä è ìëåêî ïîä ÿçûêîì òâîèì,  êàêî åùå èçðåùè
äåðçíó?..» � âîïðîøàë â ëþáîâíîì ïèñüìå XVII â. èíîê ê èíîêèíå77 . Ïðèçíàâàÿ
íàëè÷èå óêàçàííîé ñâÿçè ìåæäó íàñëàæäåíèåì îò ïèòàíèÿ è íàñëàæäåíèåì îò
êîèòóñà, òðóäíî íå ïîñòàâèòü âîïðîñ î ïîñòóëèðóåìîì äðåâíåðóññêèìè äóõîâ-
íèêàìè òåçèñå î ãðåõîâíîñòè ðòà êàê òàêîâîãî, êàê îòâåðñòèÿ, êàê «äûðû» (â
ëåêñåìå «ðîò» ñàìà ãëàñíàÿ «î» è êðàòêîñòü ñëîâà êîíñòðóèðóþò ïîëîæåíèå ýòîãî
îòâåðñòèÿ íà ëèöå), êîòîðàÿ èñïîëüçóåòñÿ è äëÿ ïèòàíèÿ, è äëÿ ÷óâñòâåííîãî
íàñëàæäåíèÿ. Äóìàåòñÿ, íå ñëó÷àéíî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïðîèçâåäåíèÿõ ïî-
ñàäñêîé ëèòåðàòóðû XVII â. ïîöåëóè ñîñåäñòâóþò ñ îïèñàíèÿìè åäû è ïèòüÿ78 ,
à óäîâîëüñòâèå îò åäû ñîïðîâîæäàåòñÿ óäîâîëüñòâèÿìè èíîãî ðîäà.

È íàîáîðîò: âñåâîçìîæíûå çàïðåòû è ïîæåëàíèÿ íå ïîëó÷àòü ðàäîñòè îò
òåõ èëè èíûõ äåéñòâèé ñîïðîâîæäàëèñü â òðàäèöèîííûõ çàãîâîðíûõ ôîðìóëàõ
îïÿòü-òàêè æåñòêîé áèíàðíîé «ñâÿçêîé» åäû è ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ. Ïî-
æåëàíèå ïðåäìåòó çàãîâîðíîé ôîðìóëû íà ïðèâîðîæåíèå «åñòü � íå çàåäàòü,
ïèòü � íå çàïèâàòü» ñîïðîâîæäàåòñÿ òðåáîâàíèåì, îáðàùåííûì ê «òîñêå-êðó-
÷èíóøêå» ïîéòè «â êðàñíû ãóáû, â áåëû çóáû», òî åñòü â ðîò79 .

Â ýðîòè÷åñêèõ çàãàäêàõ ðîò (áåç âñÿêîé ãåíäåðíîé ñïåöèôèêàöèè) ïðåä-
ñòàåò ìåñòîì ïðèâëåêàòåëüíûì, ñîáëàçíèòåëüíûì, ìàíÿùèì è äðàçíÿùèì, íà-
ìåêàþùèì íà âîçìîæíûå óäîâîëüñòâèÿ: «Áèñåð ìîé áèñåð, áîðî÷êîì ñíèçàí,
àëûì áàðõàòîì îïóøåí, ïîä çàâåòîì çàëîæåí»80 .

Ðàñõîæäåíèå, ïîëÿðèçàöèÿ íàðîäíîé è îôèöèàëüíîé êóëüòóð, êîòîðûìè
îòìå÷åíî âñå íîâîå è íîâåéøåå âðåìÿ  íàøëè îòðàæåíèå â ðàçëè÷èÿõ îáîñíîâà-
íèé îäíèõ è òåõ æå çàïðåòîâ. Åñëè äëÿ îáðàçîâàííîãî ñîñëîâèÿ âîïðîñ î íåçàê-
ðûòîì ðòå ïîñòåïåííî ñòàíîâèëñÿ âîïðîñîì ýòèêè, ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ïðèëè-
÷èÿ, òî äëÿ ïðîñòûõ ëþäåé, îñîáåííî â äåðåâíÿõ, � òî æå ïðåäïèñàíèå îáîñíî-
âûâàëîñü ÷åðåç ìèôîëîãåìû. Îäíîé èç íèõ áûëî óáåæäåíèå, ÷òî â ëþáîå îòâåð-
ñòèå (è ðîò â òîì ÷èñëå) � ëåãêî ìîæåò ïðîíèêíóòü íå÷èñòàÿ ñèëà è «íàäåëàòü
áåäû»81 . Èìåííî â ýòîì óáåæäåíèè êîðåíèòñÿ ïðåäïèñàíèå íå ðàçãîâàðèâàòü âî
âðåìÿ åäû («Êîãäà ÿ åì, ÿ ãëóõ è íåì»), âî âðåìÿ íî÷íîãî ñíà, ïðåîäîëåâàòü
çåâîòó (è çàùèùàòüñÿ îò âîçìîæíîãî «íàïàäåíèÿ» çëîãî äóõà, êðåñòÿ ðîò), ÷èõà-
íèÿ è ò.ï82 . Ïðè ýòîì, îäíàêî, ÷óòü ïðèîòêðûòûé, íåñêîëüêî òîìíûé æåíñêèé
ðîò («ñ ïîçåâîòîé») ìîã áûòü òàêèì æå ñëàäîñòíûì «ìàíêîì», ÷òî è áëåñòÿùèå
ãëàçà («Ãëàçà ñ ïîâîëîêîé, ðîòîê ñ ïîçåâîòîé»)83 .

Ñîâðåìåííîìó ýòíîãðàôó, èçó÷àþùåìó òðàäèöèîííûå îáû÷àè è îáðÿäû
ðóññêèõ, áûâàåò íåëåãêî õðîíîëîãè÷åñêè ñîîòíåñòè è «ïðèâÿçàòü» òîò èëè èíîé
ðèòóàë, îòâåòèòü íà âîïðîñ, áûëî ëè åãî áûòîâàíèå òðàäèöèîííûì «îò âåêó»
èëè  æå ïîÿâèëîñü ïîçäíåå (è, ñëåäîâàòåëüíî, ñ ÷åì áûëî ñâÿçàíî). Ê òàêèì
òðóäíî õðîíîëîãè÷åñêè îïðåäåëèìûì îáðÿäàì ìîæíî îòíåñòè îðàëüíûé âàðè-
àíò îáðÿäîâîãî êîèòóñà � âàðèàíò ïàðîäèéíûé, ñâÿòî÷íûé, äîëæåíñòâîâàâøèé
âåñåëèòü ó÷àñòíèêîâ äåéñòâà.
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Ñðåäè èçâåñòíûõ � íàïðèìåð, îïèñàíèå çàáàâû ñ ñèìâîëè÷åñêèì «ïîêîé-
íèêîì» (êàê áû ïðåäêîì) íà Ðóññêîì Ñåâåðå (ðàéîí Ïå÷åíåãè), êîòîðîìó  âñòàâ-
ëÿëèñü â ðîò «çóáû» èç áðþêâû � ýòîò «ðîòèê» äåâóøêè äîëæíû áûëè öåëîâàòü.
Òåì, êòî îòêàçûâàëñÿ, ïðèõîäèëîñü åùå õóæå �  èõ çàñòàâëÿëè öåëîâàòü «èíñò-
ðóìåíò» (ïåíèñ) ñèìâîëè÷åñêîãî «ïîêîéíèêà», ðîëü êîòîðîãî èãðàë îäèí èç ïàð-
íåé: «Ïîêîéíèê» íà ñêàìåéêå ëåæèò, èíñòðóìåíò-òî ó íåãî ãîëûé. Äåâêó ïîäòà-
ùàò: «Öåëóé èíñòðóìåíò!» Íå ïîöåëóåøü � êîííèêè (òî åñòü ðÿæåíûå «êîíÿ-
ìè»), ðåìíÿìè íàõëåùóò�». Èíîãäà íà «ìþøíþ» íàìàòûâàëè íèòîê è ëîñêóò-
êîâ, êîòîðûå äåâóøêà äîëæíà áûëà çóáàìè (!) ðàçìîòàòü, à íèòêè è ëîñêóòêè
áûâàëè íàìåðåííî ãðÿçíûå è äàæå «óñöàíûå»:  «Íà ìîíøíþ-òî íàìîòàþò íè-
òîê, à îíà âñÿ âûöèñòî óñöÿíà. «Íóò-êî, çóáàìè îòîðâè�.». Èíîãäà íèòêè ïðè-
âÿçûâàëè ïðÿìî ê ïåíèñó («ê øèøêå») � «Ïðèõîäèòå è îòêóñûâàéòå!» «Îíè
íàêëàíÿþööå è îòêóñûâàþò�»84 .

Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî èìåííî äåâóøêàì ðèòóàë ïðåäïèñûâàåò öåëîâàòü
ìóæñêîé ïåíèñ, ðàçìàòûâàòü ãóáàìè íàêðó÷åííûå íà íåãî ãðÿçíûå òðÿïêè è
âåðåâêè. Îïèñàíèå ïîäîáíîãî îáû÷àÿ çàñòàâëÿåò ïðèçíàòü, ÷òî ðóññêàÿ íàðîä-
íàÿ êóëüòóðà áûëà âðåìåíàìè íå ìåíåå æåñòîêà â æåëàíèè çàñòàâèòü æåíùèí
äåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ïîä÷èíåííîñòü, îòñóòñòâèå ïðàâà íà ëè÷íîå íåäîâîëü-
ñòâî èëè ïðîòåñò, ÷åì ìíîãèå äðóãèå êóëüòóðû, ñëàâÿíñêèå èëè åâðîïåéñêèå.
Ðîò (ãóáû, çóáû) òàêæå íå ñëó÷àéíî  ñåêñóàëèçèðîâàíû è èãðàþò â äàííîì îá-
ðÿäå ïåðâåðñèâíóþ ðîëü æåíñêîãî ëîíà, êîòîðîå íå äîëæíî ñîïðîòèâëÿòüñÿ, äàæå
åñëè ïðåòåíäóþùèé íà åãî èñïîëüçîâàíèå èíäèâèä æåíùèíå îòâðàòèòåëåí.

Âîïðîñ î òîì, âñåãäà  ëè èëè êàê äîëãî  ñóùåñòâîâàë ïîäîáíûé ðèòóàë �
äîñòàòî÷íî ñëîæåí. Îäíàêî âêëþ÷åíèå â íåãî æåíñêîãî ðòà � â îòëè÷èå îò ðòà
ìóæñêîãî, èñêëþ÷åííîãî èç «ñåêñóàëüíîãî îáîðîòà» � ÿâñòâåííî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá èñïîëüçîâàíèè æåíñêîãî ðòà  êàê èíñòðóìåíòà ïîäàâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ è ïðîòåñòà. Äðóãîé âûâîä, êîòîðûé íàïðàøèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå
àíàëèçà ýòîãî ýòíîãðàôè÷åñêîãî íàððàòèâà � ïîäòâåðæäåíèå èäåè Ì. Ôóêî î
«íàäçîðíîì», ñèìâîëè÷åñêîì òèïå íàñèëèÿ íàä æåíñêèì òåëîì è æåíñêîé ñåê-
ñóàëüíîñòüþ â ëþáîé òðàäèöèîííîé åâðîïåéñêîé êóëüòóðå. Íà ïðàêòèêå æåñòî-
êîñòü ýòîãî ñèìâîëè÷åñêîãî íàñèëèÿ íå ìåíüøàÿ, ÷åì ïðÿìîå ôèçè÷åñêîå íàñè-
ëèå. Ïàòðèàðõàòíàÿ êóëüòóðà, çàñòàâëÿÿ ìîëîäûõ äåâóøåê ó÷àñòâîâàòü â ïîäîá-
íûõ äåéñòâàõ, äîñòèãàëà ìíîæåñòâåííîãî ýôôåêòà.

Âî-ïåðâûõ, ýòè÷åñêèå íîðìû ýòîé êóëüòóðû çàñòàâëÿëè ó÷àñòíèö ðèòóà-
ëà ñ ñèìâîëè÷åñêèì ïîêîéíèêîì ñ òåðïåíèåì è èçâåñòíûì áåçðàçëè÷èåì îòíî-
ñèòüñÿ ê ñîáñòâåííîìó îòâðàùåíèþ, ïðåîäîëåâàòü åãî, ïîäãîòàâëèâàÿ ê áåçðî-
ïîòíîìó èñïîëíåíèþ ëþáûõ ïðèõîòåé ìóæ÷èíû. Òàêîå ïðåîäîëåíèå âïîëíå
ñîîòíîñèìî ñî çíàìåíèòûì «ïîöåëóéíûì îáðÿäîì», îïèñàííûì À. Îëåàðèåì â
XVII â.:

«Îáû÷àé æå [ó íèõ] òàêîâîé åñòü, � ïèñàë îäèí èçóìëåííûé èíîñòðà-
íåö â XVII âåêå, � ãîñïîäèí äîìà áüåò ÷åëîì ãîñòÿì è êëàíÿåòñÿ â çåìëþ,
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÷òîáû ãîñòè åãî æåíó åãî èçâîëèëè öåëîâàòü. È ãîñòè ïî åäèíîìó êëàíÿþòñÿ
è öåëóþò è, îòîøåä, õîçÿèíó êëàíÿþòñÿ â çåìëþ æ...». Ïîìèìî ñóïðóãè, õîçÿ-
èí ïîçâîëÿë äîðîãîìó ãîñòþ ïîöåëîâàòü è çàìóæíèõ (òîëüêî çàìóæíèõ!) íåâåñ-
òîê. Çàïðåùàÿ èì ñèäåòü çà îáùèì ñòîëîì è äàâàÿ èõ óñòà íà âðåìÿ «â ïîëüçîâà-
íèå» ãîñòþ, õîçÿèí êàê áû «äåëèëñÿ» ïðèíàäëåæàâøèì åìó è çàâèñèìûì îò
íåãî «áîãàòñòâîì». Ãîëëàíäñêîãî äèïëîìàòà Àäàìà Îëåàðèÿ, èñïûòàâøåãî íà
ñåáå ýòîò ðèòóàë, ïîðàçèëà áåññëîâåñíîñòü æåíùèí, ñòîÿâøèõ «ñ îïóùåííûìè
íà ïîë ãëàçàìè è äàâàâøèõ ñâîè ãóáû òåì, îò êîãî òàê è ðàçèëî íåïðèÿòíûì
çàïàõîì âñåãî, ÷òî îíè åëè è ïèëè» («Ïîðàçñóäè, � ïèñàë â XVI â àâòîð «Äîìî-
ñòðîÿ», � [âåçäå æå] ÷åëîâå÷åñêèå íåìîùè! Äóõà ãíóøàéñÿ ÷åñíî÷íîãî, õìåëíî-
ãî, áîëíîãî è âñÿêîãî ñìðàäà, ñåãî ðàäè [ëîáçàíüå] ñ îïàñåíèåì òâîðè!»). Ïî-
ñëàííèê ïàïû ðèìñêîãî, ìîíàõ Ïàâåë Àëåïïñêèé çàïèñàë, ÷òî ñîâåðøèë ýòîò
îáðÿä «ñ áîëüøèì ïðèíóæäåíèåì» è áûë «ñëîâíî ëèøåííûé çðåíèÿ è ðàçóìà,
[áîÿñü], ÷òî [èíà÷å] âûãîíÿò èç äîìó» 85 .

Âî-âòîðûõ, è ýòî âåñüìà ñóùåñòâåííî, òà æå ïàòðèàðõàòíàÿ êóëüòóðà ïî-
äàâëÿëà åñòåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè (çàñòàâëÿÿ ïåðåæèâàòü åñ-
òåñòâåííûé ýëåìåíò ñåêñóàëüíîé èãðû êàê «ãðÿçíûé», âûñòàâëÿÿ åãî êàê «íà-
êàçàíèå», êîòîðîå íóæíî ïåðåòåðïåòü). Ñóùåñòâîâàëè ëè ðèòóàëû, ïîäîáíûå
èãðå «ñ ïîêîéíèêîì» è åãî ïåíèñîì â ïðîøëîì èëè æå èõ ïîÿâëåíèå áûëî ëîãè-
÷åñêèì ñëåäñòâèåì ðàçâèòèÿ ïîöåëóéíîãî îáðÿäà äîïåòðîâñêîé Ðîññèè � âîï-
ðîñ, îñòàþùèéñÿ îòêðûòûì.

Òàê èëè èíà÷å, êîíå÷íî, æåíñêèé ðîò âûñòóïàë â íåì ëîêóñîì ïîäàâëåíèÿ
ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè, ìåñòîì èíñêðèïöèé òðàäèöèîííîé ýòèêè, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîé  æåíùèíó çàñòàâëÿëè ó÷èòüñÿ ïîä÷èíåíèþ86 .

Ïîäâîäÿ èòîãè âûøåïðèâåäåííûì ôàêòàì èç ðóññêîé «èñòîðèè æåíñêîãî
òåëà», îòâåòèì íà íåêîòîðûå èç âîïðîñîâ, ïîñòàâëåííûõ â íà÷àëå. Àíàëèç èçîá-
ðàçèòåëüíîãî è íàððàòèâíîãî ìàòåðèàëà äðåâíåé è ñðåäíåâåêîâîé Ðóñè,  à òàê-
æå Ðîññèè XVII-XVIII ââ. çàñòàâëÿåò ïðèçíàòü íåñóùåñòâåííîñòü ðàçëè÷èé â
çíà÷åíèÿõ æåíñêîãî è ìóæñêîãî ðòà â ðàííèõ ïàìÿòíèêàõ è èõ ïîñòåïåííóþ
êðèñòàëëèçàöèþ â èñòî÷íèêàõ ðàííåãî Íîâîãî è Íîâîãî âðåìåíè. Ìóæñêèå óñòà
ñïåöèàëüíî íå îïèñûâàëèñü; æåíñêèå � êàê ýðîòè÷åñêèé îáúåêò, îáúåêò æåëà-
íèÿ äëÿ ìóæñêîãî ñóáúåêòà � ïðåäñòàâëÿëè êóäà áîëüøèé èíòåðåñ. Îïèñûâàÿ
æåíñêèé ðîò â ó÷èòåëüíûõ è åïèòèìèéíûõ òåêñòàõ, èõ àâòîðû óñèëèâàëè ñåê-
ñóàëüíîå çíà÷åíèå ðòà è ãóá, ýðîòèçèðóÿ èõ âîñïðèÿòèå è ïîäãîòàâëèâàÿ âîç-
íèêøèé â XVIII â. ìåäèöèíñêèé äèñêóðñ, â êîòîðîì  ÷àñòè æåíñêîãî ëîíà ïîëó-
÷èëè íàèìåíîâàíèÿ, ñîçâó÷íûå ÷àñòÿì ðòà (íàïîìíþ, ÷òî ñëîâî «ãóáà» � ñðàâ-
íèòåëüíî ïîçäíåå, XVI â. è áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé áûëà ëåêñåìà «ëîáçü»).
Ñîïîñòàâëåíèå âèçóàëüíûõ è íàððàòèâíûõ ðåïðåçåíòàöèé æåíñêèõ ëèö çàñòàâ-
ëÿåò ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè ðàçíûõ ïðåäñòàâëåíèé îá «èäåàëüíîì» è «æå-
ëàåìîì» æåíñêîì ðòå � ñêîíñòðóèðîâàííîì öåðêîâíûì êàíîíîì (ìàëåíüêèé,
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íåçàìåòíûé, ãóáû ïëîòíî ñæàòû) è íàðîäíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Â ïðîñòîíà-
ðîäíîì äèñêóðñå ñóùåñòâîâàëè ìíîæåñòâåííûå ìîäåëè è îïðåäåëÿþùåé «íîð-
ìîé» áûëè êðóïíûå ðàçìåðû ðòà � ñèìâîë çäîðîâüÿ è ñåêñóàëüíîé ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè. Èäåàëû ñîâåðøåííîãî ìóæñêîãî ðòà, ê ñîæàëåíèþ, òðóäíî âîññòà-
íîâèìû.
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19 Ñëîâàðü� Ò. 4 (Ì., 1977), c. 151 (à ñëîâî «ãóáàñòûé» � âîîáùå XVIII â.)

20 Ëàáóíñêàÿ Â.À. Íåâåðáàëüíîå ïîâåäåíèå (Ðîñòîâ, 1986), c.18; Áàéáóðèí À.Ê.,
Òîïîðêîâ À.Ë. Óêàç. ñî÷. Ñ.52.

21 Ïðåîáðàæåíñêèé À. Ýòèìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü ðóññêîãî ÿçûêà. Ò. 1 (Ì., 1910�
1914), c.461�462.

22 Íå ñëó÷àéíî ýòè÷åñêèå ïðàâèëà ñðåäíåâåêîâîãî ðóññêîãî ìîíàøåñòâà äîïóñêà-
ëè ïîöåëóè äðóæáû è ïðèâÿçàííîñòè, íî íå äîïóñêàëè ëîáçàíüÿ «ìíèõîì» æåíùèíû, â
òîì ÷èñëå ìàòåðè (Òðåáíèê 1580 ã. //ÍM.SMS (Ñîáðàíèå ôèëüìîêîïèé ðóêîïèñåé
cåðáñêèõ è äðóãèõ þæíîñëàâÿíñêèõ ìîíàñòûðåé (Serbian Collection) â ñîñòàâå êîëëåê-
öèè ôèëüìîêîïèé ðóêîïèñåé Õèëàíäàðñêîãî ìîíàñòûðÿ (Ãðåöèÿ), õðàíÿùååñÿ â Õèëàí-
äàðñêîì àðõèâå (Îãàéî, ÑØÀ). N 171. Ë. 272 ë.

23 Êëèìåíêîâà Ò. Æåíùèíà êàê ôåíîìåí êóëüòóðû. Âçãëÿä èç Ðîññèè (Ì., 1996),
c. 59.

24 Ñì., íàïðèìåð: Ãîñóäàðñòâåííàÿ Òðåòüÿêîâñêàÿ ãàëåðåÿ (Ì., 1974). NN 1-2 (Áî-
ãîìàòåðü Âëàäèìèðñêàÿ. XII â.); N 5 (Ïàðàñêåâà Ïÿòíèöà. XIV â.); N 10 (Ïîëîæåíèå âî
ãðîá. XV â.)
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25 Îñîáàÿ ðåäàêöèÿ «Âîïðîøàíèÿ Êèðèêà»  // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè äðåâíåðóñ-
ñêîé ïîêàÿííîé äèñöèïëèíû. Èçäàíèå Ñ.È.Ñìèðíîâà (Ì., 1913), (äàëåå � ÌÄÐÏÄ), c. 24.

26 Âîïðîñû æåíàì. Ñáîðíàÿ ðóêîïèñü 1482 ã ( Êèðèëëî-Áåëîçåðñêàÿ á-êà. ¹ 6/
1089. Ë. 97). Öèò.. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 165-166. Êðîìå òîãî èçâåñòíî, ÷òî íåìåö Ñ. Ãåðáåðø-
òåéí, ïóòåøåñòâîâàâøèé ïî Ðîññèè è îïèñàâøèé ñâîè âïå÷àòëåíèÿ, òàêæå ñîîáùèë, ÷òî
íå òîëüêî ê îñîáûì ïîöåëóÿì, íî âîîáùå ê «èçâðàùåííîìó ëþáîñòðàñòèþ» ðóññêèå ïðè-
îáùèëèñü áëàãîäàðÿ òàòàðàì (Ãåðáåðøòåéí Ñ. Çàïèñêè î Ìîñêîâèè (Ì.,1988), c. 167.).

27 «Öåëîâàòü, ÿçûê çàòîëêíóâ â ðîò,� 12 äíåé [ñóõî åñòü]�» � «Âîïðîøàíüå-èñ-
ïîâåäàíüå» . Ïî òðåáíèêó XIV â., á-êà ×óäîâà ìîíàñòûðÿ, ¹ 5. Ë. 72îá. Öèò. ïî: Àëìà-
çîâ. Ò. 3. Ñ. 275

28 «Âîïðîøàíüå-èñïîâåäàíüå». Ñ. 276.

29 Ïðàâèëî î âåðóþùèõ â ãàäû, è çâåðÿ è â äíè îâû äîáðû, îâûÿ çëû. � Ïî
íîìîêàíîíó XIV â., Ðîññèéñêàÿ Íàöèîíàëüíàÿ Áèáëèîòåêà (ñîáð. Ïîðôèðèÿ Óñïåíñêî-
ãî), ¹ Q.II.90. Ë. 26 îá. � 35 îá. (Öèò. ïî: ÌÄÐÏÄ. Ñ. 143).

30  Îñîáàÿ ðåäàêöèÿ «Âîïðîøàíèÿ Êèðèêà�» Ñ. 24.

31 «�åæåëè íå ÷àäîðîäèÿ, íî ñëàáîñòè ðàäè�» �  Ï÷åëà XIV â. // ÐÃÀÄÀ. Ô.
181. N  370/820. Ë. 2 îá.

32 Ñì.: Ïîäîðîãà Â.Â. Ôåíîìåíîëîãèÿ òåëà. Ââåäåíèå â ôèëîñîôñêóþ àíòðîïîëî-
ãèþ. Ìàòåðèàëû ëåêöèîííûõ êóðñîâ (Ì., 1995), c. 60-65.

33 Ñá. ëèöåâàÿ ðóêîïèñü Êèðèëëî-Áåëîçåðñêîãî ñîáðàíèÿ. Ñåð. XV â. // Ðóêîïèñ-
íûé îòäåë Ðîññèéñêîé íàöèîíàëüíîé áèáëèîòåêè. ÊÁ 68/1145. � Ë. 390; Áåëîâà Î.Â.
Äðåâíåðóññêèå ñêàçàíèÿ î æèâîòíûõ: ñåêñóàëüíî-ïîëîâîé àñïåêò ãëàçàìè ñðåäíåâåêî-
âûõ êíèæíèêîâ // Gender-Forschung in der Slawistik. Wiener slawistischer Almanach.
Sonderband 55. Wien, 2002. Ð. 548-550.

34 Àíàëîãè÷íûì áûëî îòíîøåíèå â êàòîëè÷åñêèõ ñòðàíàõ. Ñì.: Òýííåõèëë Ð. Ñåêñ
â èñòîðèè. (Ì., 1995), c. 378-389.

35 Òðåáíèê XV â. (Á-êà Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé àêàäåìèè, ¹ 184. Ë. 56îá. � 60).
Ïóáë. ïî: Àëìàçîâ À.È. Òàéíàÿ èñïîâåäü â ïðàâîñëàâíîé âîñòî÷íîé öåðêâè. Ò.3. Ïðèëî-
æåíèå. Ðóññêèå óñòàâû èñïîâåäè (Îäåññà, 1894),  (äàëåå � Àëìàçîâ), c. 191-192.

36 Òàì æå (Òðåáíèê XV â. Ë. 57).

37 Èñïîâåäàíèå æåíàì. Òðåáíèê XVI â. // ÐÍÁ, ¹ Q.I.100. Ë. 49 îá.

38 Ïðîëîã XIV-XV ââ. //  ÐÃÀÄÀ. Ô. 381. N 158. Ë. 109-109 îá.
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39 Artaud A. L�Ombilic  des Limbes (P., 1954), p. 63; Àðòî À. Òåàòð è åãî äâîéíèê
(Ì., 1993), c. 161-162. Ñð.: Ïîäîðîãà Â. Ôåíîìåíîëîãèÿ òåëà (Ì., 1995), c. 89.

40 Ïðîëîãè XIV-XV ââ. // ÐÃÀÄÀ. Ô. 381. N 158. Ë. 170-170 îá.; N 171. Ë. 195;
Ô. 181. N 355. Ë. 218-218 îá.

41 Ýòî óòî÷íåíèå ñòàíîâèòñÿ äëÿ èñïîâåäíèêîâ ñóùåñòâåííûì. Ñì.: «àç ñâîåþ
âîëåþ áåñîâñêîìó çëîäåÿíèþ âäàâàëñÿ, ÿêî è óñòà ìîè íà öåëîâàíèå ðàçäâèãàë» (Ïîíîâ-
ëåíèå èíîêàì. Ñáîðíèê XVII â. Ñîáð. Ì.Ï. Ïîãîäèíà, ¹ 314. Ë. 121. Öèò. ïî: Àëìàçîâ.
Ñ. 209)

42 Î íèõ â åïèòèìèéíîé ëèòåðàòóðå XVI-XVII ââ. áîëüøå âñåãî óïîìèíàíèé:
Àùå äâîåæåíåö. Ñáîðíàÿ ðóêîïèñü  XV - XVI â. Á-êà ×óäîâà ìîíàñòûðÿ, ¹ 277. Ë.
337-348.  (Öèò. ïî ÌÄÐÏÄ. Ñ. 63-77); Ïðàâèëà ñâÿòûõ [îòåö] î åïèòèìüÿõ. Ñáîðíàÿ
ðóêîïèñü. XVI â. Âîëîêîëàìñêàÿ á-êà. ¹ 560. Ë. 66-78 îá. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 278-
285) è äð.

43 Ïîñêîëüêó ðîò ðàññìàòðèâàëñÿ êàê íåêèé ñîñóä, ïîñòîëüêó â íåãî � êàê ìåñòî
ïîïàäàíèÿ ñóáëèìèðîâàííîãî «òåëà  Õðèñòîâà» âî âðåìÿ ïðè÷àñòèÿ � ñ÷èòàëîñü êîùóí-
ñòâåííûì ïîïàäàíèå âñåãî, ÷òî ñ÷èòàëîñü «ãðÿçíûì» � îò ñêâåðíûõ ñëîâ äî ñïåðìû.
Ñì.: Ïîëîöêèé Ñèìåîí. Ñêâåðíîñëîâèå // Ðóññêàÿ ñèëëàáè÷åñêàÿ ïîýçèÿ� Ñ. 150.

44 Áðþñîâà Â.Í. Ðóññêàÿ æèâîïèñü XVII â (Ì., 1984), N 115 è äð.

45 Ïîíîâëåíèå èíîêèíÿì. Òðåáíèê ðóêîïèñíûé XVI â. // ÐÍÁ., ¹ Q.I.100. Ë. 20
îá. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 223).  Ñð. àíàëîãè÷íûå òåêñòû: Èñïîâåäàíèå æåíàì. Òðåáíèê
XVI â. // ÐÍÁ, ¹ Q. I .100.  Ë. 49 îá. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ.204).

46 Ïîíîâëåíèå. Òðåáíèê XVI â. Êèðèëëî-Áåëîçåðñêàÿ á-êà, ¹ 128/7859. Ë. 19
îá.; Òðåáíèê. XVII â. Ñîáð. Ì. Ï. Ïîãîäèíà, ¹ 314. Ë. 121. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 209).

47 Ïîíîâëåíèå ñâÿùåííîèíîêàì. Òðåáíèê ðóêîïèñíûé XVI â. // ÐÍÁ., ¹ Q.I.100.
Ë. 1.3  (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 240).

48 Ðóáèí Ã. «Ðàçìûøëÿÿ î ïîëå: çàìåòêè î ðàäèêàëüíîé òåîðèè ñåêñóàëüíûõ ïî-
ëèòèê» // Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ (Õàðüêîâ, 1999), N 3, ñ. 6, 20.

49 Èñïîâåäàíèå ïî âîïðîøàíèè î âñåì. Òðåáíèê XVI â. Ñîáð. À.È. Õëóäîâà, ¹
119. Ë. 246. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 192).

50 Ëþáûå óêóñû è ïîêóñûâàíèÿ â õîäå ëþáîâíûõ èãð («çóáîâ âêóøåíèÿ») îñóæ-
äàëèñü êàê ïðîÿâëåíèå æèâîòíîé ñóùíîñòè. Ñì.: Òðåáíèê XVI â. // ÐÍÁ, ¹ Q.I.100. Ë.
50 îá. (Öèò. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 205).

51 Òðåáíèê XVI â. Ñîáð. Ì.Ï. Ïîãîäèíà, ¹  305. Ë. 10. Ïóáë. ïî: Àëìàçîâ. Ñ. 194.
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52 Äðåâíåðóññêîå ñëîâî «ëîíî», àíàëîãè êîòîðîìó åñòü âî âñåõ ñëàâÿíñêèõ ÿçû-
êàõ, ïî Ì. Ôàñìåðó, ïðîèçâåäåíî îò ñòàðîèíñêîãî ñëîâà «ñîñóä», «ïîëîñòü», ÷òî âïîëíå
ñîãëàñóåòñÿ ñ ïîíèìàíèåì è ðòà êàê «îòâåðñòèÿ» (Ôàñìåð Ì. Ýòèìîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü
ðóññêîãî ÿçûêà (Ì., 1964), ò. II, ñ. 517.

53 3 ÷àñòè áåëûå � êîæà, çóáû, ðóêè, 3 � ÷åðíûå � ãëàçà, áðîâè, ðåñíèöû, 3 �
àëûå � ãóáû, ùåêè, íîãòè, 3 � äëèííûå � âîëîñû, ðåñíèöû, áþñò (âûñîêèé), 3 �
øèðîêèå � áåäðà, ãðóäü, ëîá, 3 � óçêèå � òàëèÿ, ðîò, âóëüâà, 3 � ïîëíûå � ðóêè, èêðû,
çàä, 3 � èçîãíóòûå � òàëèÿ, íîñ, ðåñíèöû, 3 � ìàëåíüêèå � ñòóïíÿ, êèñòü, óøè, 3 �
êðóãëûå � ãðóäü, øåÿ, ïîäáîðîäîê  Ñì.: Ýñòåòèêà Ðåíåññàíñà. Ò. 1 (Ì., 1981), ñ. 481,
492; ñð.: Ãåéâàí Ý.À. (ñîñò.) Æåíùèíà â ïîñëîâèöàõ è ïîãîâîðêàõ íàðîäîâ ìèðà
(Ì., 1995), ñ. 69.

54 Ýñòåòèêà Ðåíåññàíñà. Ò. 1 (Ì., 1981), ñ. 481.

55 «Åñëè ó áàáû ðîò áîëüøîé � òî è ïèçäà áîëüøàÿ», «Ïðèñêàçêà: � Ïðàâäà ëè,
÷òî åñëè ó ìóæèêà íîñ áîëüøîé, òî è õóé áîëüøîé? � Ïðàâäà! � îòâå÷àåò ìóæèê è ñïðà-
øèâàåò: «À âåðíî ëè, ÷òî åñëè ó áàáû ðîò áîëüøîé, òî è ïèçäà áîëüøàÿ?»  Áàáà, ñìóòèâ-
øèñü, ñóçèâ ðîò: «Íó, êòî òåáå ýòî ñêàçàë?» � Ñì.: Ëîãèíîâ Ê.Ê. Ìàòåðèàëû ïî ñåêñóàëü-
íîìó ïîâåäåíèþ ðóññêèõ Çàîíåæüÿ // Òîïîðêîâ À.Ë. Ñåêñ è ýðîòèêà â ðóññêîé òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðå (Ì., 1996), ñ. 444-454, 448-449.

56 Ôóêî Ì. Ñëîâà è âåùè. Àðõåîëîãèÿ ãóìàíèòàðíûõ íàóê (Ì., 1977), ñ. 180-181.

57 Ïîäîðîãà Â. Ôåíîìåíîëîãèÿ òåëà (Ì.,  1995), ñ. 217.

58 Ïóòåøåñòâèå áàðîíà Àâãóñòèíà Ìàéåðáåðãà ê öàðþ è âåëèêîìó êíÿçþ Àëåê-
ñåþ Ìèõàéëîâè÷ó â 1661 ã. (Ì., 1887), ñ. 84.

59 Ìàñòü � äðåâíåðóññêîå íàçâàíèå ïîìàäû. Ñì.: Ñðåçíåâñêèé È.È. Ìàòåðèàëû
äëÿ ñëîâàðÿ äðåâíåðóññêîãî ÿçûêà. Ò. II (ÑÏá., 1895). Ñòá. 116.

60 Ïîìàäà // Áðîêãàóç Ô.À., Åôðîí È.À. Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ò. XXIVa.
(ÑÏá., 1898), ñ. 495.

61 Êîëëèíç Ñ. Íûíåøíåå ñîñòîÿíèå Ðîññèè, èçëîæåííîå â ïèñüìå ê äðóãó, æèâó-
ùåìó â Ëîíäîíå (Ì., 1846), ñ. 23.

62 Èñòîìèí Êàðèîí. Äîìîñòðîé // Ðóññêàÿ ñèëëàáè÷åñêàÿ ïîýçèÿ XVII - XVIII ââ.
(Ì., 1970), ñ. 207.

63 Ïóòåøåñòâèå áàðîíà Ìàéåðáåðãà� Ñ. 79. Àíàëîãè÷íîå óïîìèíàíèå ñ ïîæåëà-
íèåì «êóøàòü ïîìàëó, ÷åãî äîâåäåòñÿ» è àíàëîãè÷íî ïèòü, «ïîÿäøè, åãäà ïîäíåñåòñÿ»
ìîæíî íàéòè ó  Êàðèîíà Èñòîìèíà. Ñì. Èñòîìèí Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 208.
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64 Ñð. çàãàäêè: «Ìîêðåíüêèé òåëåíî÷åê ïîä ëàâî÷êîé ëåæèò» (ÿçûê), «Ïîëîí õëå-
âåö áåëûõ îâåö» (ðîò),  «Ïîëíî ïîäïîëüå ãóñåé-ëåáåäåé» (ðîò) (Ïîñëîâèöû è ïðèñëî-
âüÿ, ñîáðàííûå Â.È.Äàëåì // Òîïîðêîâ À.Ë. (ðåä.) Ðóññêèé ýðîòè÷åêñêèé ôîëüêëîð (Ì.,
1995), ñ. 320-321.

65 «�ïàâèíîå òâîå ïðèñåäàíèå, ïåðåïåëèøíûå òâîè êîñòè, áóìàæíîå òâîå òåëî,
ñàõàðíûå óñòà, ìóäðàÿ ìûñëè, ÷åðíà ñîáîëÿ áðîâè�» (Ñêàçàíèå î ìîëîäöå è äåâèöå //
Ïàìÿòíèêè ëèòåðàòóðû Äðåâíåé Ðóñè. XVII âåê. Êíèãà âòîðàÿ (Ì., 1988)).

66 Ïîëîöêèé, Ñèìåîí. Èç öèêëà «Ïîõîòü» // Ðóññêàÿ ñèëëàáè÷åñêàÿ ïîýçèÿ XVII-
XVIII ââ. (Ì., 1970), ñ. 143.

67 Ñì.: Áðþñîâà Â.Í. Óêàç. ñî÷.

68 Ðóññêèå þâåëèðíûå óêðàøåíèÿ XVI-XX ââ. (Ì., 1994). NN 98, 99.

69 Íåèçâåñòíûé õóäîæíèê. Ïîðòðåò íåèçâåñòíîé â ðóññêîì ãîëîâíîì óáîðå //Òàì
æå.  N 163; ñð. òàêæå NN: 167, 254.

70 Ñì., íàïðèìåð: Èâàíîâ Å.Ï. Ðóññêèé íàðîäíûé ëóáîê (Ì., 1937), ñ. 98 (ëèñò 39).

71 Ïîñëîâèöû è ïðèñëîâüÿ, ñîáðàííûå Â.È. Äàëåì // Òîïîðêîâ À.Ë. (ðåä.) Ðóñ-
ñêèé ýðîòè÷åñêèé ôîëüêëîð (Ì., 1995), ñ. 312. Ñð.: «Òîëñòîãóáàÿ êóðíîñîé ñðîäíè»;
«Áðûëè (ãóáû) � õîòü ñòóäåíü âàðè» è äð. (Òàì æå).

72 Èç «Ïîíîâëåíèÿ äåòåì ìëàäûì». Òðåáíèêó XVII â. Ñîáð. À. È. Õëóäîâà, ¹
120. Ë. 385 îá. � 387 // Àëìàçîâ. Ñ. 205-206.

73 «Äàé ìíå ÿçû÷êîì ïîäòåðåòüñÿ, òàê ÿ òåáå äàì êëÿïêà â çóáàõ ïîêîâûðÿòü»,
«Áûëî âðåìå÷êî, åëà æîïà ñåìÿ÷êî, à òåïåðü è â ðîò íå äàþò», «Ëåãêî ïîäãóçêó, ëåãêî è
ïîäãóáêó» (Ñì.:Carey C. Les proverbes erotiques russes: Études de proverbes recueillis et
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